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INTRODUCAO

De acordo com o estipulado na alinea e), do art. 9° da Lei 75/2103, de 12 de setembro de
2013, apresenta-se a Assembleia de Freguesia, a informacdo relativa aos meses de
marc¢o, abril e maio 2025.

1. EMISSAO DE ATESTADOS, DECLARACOES E LICENCIAMENTOS

A fim de evitar possiveis problemas, continuamos a ser rigorosos na conferéncia dos
documentos apresentados para emissao deste tipo de documentacgdo.

No que respeita aos atestados e declara¢ges, verifica-se um acréscimo ao igual periodo
do ano anterior, conforme se pode constatar nos quadros a seguir expostos.

ATESTADOS EMITIDOS ATESTADOS EMITIDOS
2024 2025
Margo Abril Maio Marco Abril Maio
2024 2024 2024 2025 2025 2025
83 84 7 12 92 99

Relativamente aos licenciamentos de canideos, verifica-se um decréscimo relativamente
ao igual perfodo do ano anterior, conforme se pode constatar nos quadros a seguir

expostos.
LICENCAS EMITIDAS LICENCAS EMITIDOS
2025 2025
Mar¢o Abril Maio Marco Abril Maio
2024 2024 2024 2025 2025 2025
9 22 26 14 18 19




2. OBRAS - DELEGACAO DE COMPETENCIAS

A Junta de Freguesia de Porto Salvo continua a assegurar a limpeza urbana.

Toda a equipa zela diariamente para que continuemos a ser a Freguesia mais limpa do Concelho.

No periodo de marco, abril e maio 2025 foram efetuadas as seguintes obras:

Antes

Depois

Recolocacdo de pilaretes

Rua Casa das letras

Recolocacdo de sinalizagdo vertical

Recolocacdo de sinalizacdo vertical

Estrada da Ribeira da Lage




Antes

Recolocagdo de pilaretes Av. Prof Dr. Cavaco Silva



Rua Rafael Bordalo Pinheiro

Rua Afonso Costa

Subsctitui¢do de Sinaliza¢do vertical Rua José Relvas



Av. Eng Valente de Oliveira

A

Estrada de Porto Salvo

: ; Parque urbano de Talaide
Desentupimento de sarjeta

Desentupimento de sarjeta Parque Urbano de Talaide



Antes Depois

Reparacdo de pavimento Rua Fernando Sabido



Antes

Recolocagdo de Sinaliza¢do vertical

Rua do Vale Rasteiro

Reparac¢do de calcada

Av. Eng. Valente de Oliveira




Antes

Repara¢do de calcada

Rua Oliveira Martins

Substitui¢do de sinalizagdo vertical

Rua Conde de Rio Maior
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Depois

Reparacao de placa toponimica

Estrada de Leceia

Reparagdo de calcada

Estrada de Talaide
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Repara¢éo de calcada

Rua José Sousa Monteiro

Colocagao de Balizadores

Rua do Comércio

Recolocagdo de Sinaliza¢do vertical

Av. Prof Celestino da Costa
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Antes

Substitui¢do de sinalizagdo vertical

Rua José de Assungdo Guimaraes
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Substitui¢do de sinalizagdo vertical

Rua José de Assun¢do Guimaraes

Rua Francisco Calheiros

Substituicdo de sinalizagdo vertical

Substituicdo de sinalizacdo vertical

Av. dos Descobrimentos
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Rua Carlos Queirdz

Reparagdo de lancil

Estrada de Leido
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Antes

Reparagdo de cal¢ada

Estrada de Leceia

Substitui¢do de Sinalizagdo vertical

Rua General Humberto Delgado
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Antes

: ——

Colocacao de Espelho

Reparacdo de pavimento Rua Firmino Rebelo
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Recolocagdo de balizador

i
fis

Reparagéo de cal¢ada

Av.D. PedroV
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Antes

Depois

Rua Luis Pina

Substituicdo/atualizacdo sinaliza¢do vertical

Rua Nuno de Braganqa

Colocagao de sinaliza¢do vertical

Estrada de Talaide
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Antes

Depois

Substitui¢do de sinalizagdo vertical

Av. Eng Valente de Oliveira

Substituicao de balizador

Estrada de Pac¢o de Arcos

,:

Rua Carlos Carneiro

Pintura de sinaliza¢do horizontal

Rua Conde de Rio Maior
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Rua Conde de Rio Maior

Colocacao de sinalizacao Horizontal

Rua Nossa Senhora de Porto Salvo
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Antes

Depois

Rua Fernanda de Castro

Pintura de Sinalizagdo Horizontal

Rua Fernanda de Castro
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GAAS | Junta de Freguesia de Porto Salvo

3. Enquadramento Geral

3.1. Gabinete de A¢do e Acompanhamento Social

O Gabinete de A¢do e Acompanhamento Social (GAAS) é um servico de primeira linha, que
visa apoiar as pessoas e as familias na prevencdo efou reparagdo de problemas geradores ou
gerados por situagdes de exclusdo social e atuar em situagbes de emergéncia

socioecondmica.

A missao central do GAAS passa essencialmente pela promoc¢do da melhoria da qualidade de
vida dos utentes, potenciando as suas capacidades, estimulando o aumento das suas

competéncias pessoais e profissionais e a sua reinser¢do social.

D4 resposta aos residentes de toda a freguesia de Porto Salvo, articulando com 0s mais
variados servicos locais, regionais e nacionais, cujo &mbito de atuagdo se enquadre na linha
de intervencdo desenvolvida pelo GAAS. As articulagbes interinstitucionais s&o

fundamentalmente de natureza juridica, académica, social e clinica.

A drea de atuacdo do GAAS incide sobretudo nos aspetos relacionados com situagdes de
fragilidade acentuada do ponto de vista socioecondmico. De forma a fazer face as
dificuldades apresentadas, sdo trabalhados os sistemas das relagdes primarias dos utentes,
de inser¢do no mercado laboral, combate as situagbes de insalubridade habitacional,

prevencdo de comportamentos de risco e promogao da satde.

3.1.1. Principios de orientacdo

O GAAS baseia a sua interven¢do num sélido quadro ético-moral, através do qual conduz a
intervengdo. Destacam-se os seguintes principios base: O respeito pela individualidade de
cada pessoa, a promoc¢ao da autodeterminacdo e viabiliza¢do de recursos de forma a efetivar
os diretos de cada pessoa. Valoriza-se o papel da potencializacdo das capacidades de cada
pessoa na resolucao dos seus préprios problemas e no alcance da plena cidadania e do seu
papel na comunidade. Existe essencialmente um compromisso com os principios do Servico

Social: Justi¢a Social, os Direitos Humanos e a defesa da Dignidade Humana.
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E garantida a prestacdo do melhor apoio possivel a qualquer pessoa, independentemente de

qualquer condicionante, salvaguardando os principios de confidencialidade e privacidade.

A acdo profissional parte do estabelecimento de uma relagao de ajuda, tendo como objetivo
primordial o desenvolvimento de competéncias sociais, ac nivel cognitivo, relacional e

organizacional.
3.1.2. Objetivos de Intervengao

s Realizacdo de diagndstico social de cada pessoa/ situagdo, planeamento de
interven¢ao e execu¢do de um Plano de Intervengdo (PI);

» Acompanhamento de cada caso individual ou familiar, monotorizag@o e avaliagdo
continua da intervengdo. Controlo de fatores de risco e promogéo de fatores de
protegao;

¢ Articulacdo com entidades parceiras, sempre que se justificar, no @mbito da execugdo
do PI;

e Intervencdo nos diferentes sistemas de vida da pessoa, mediante o seu
consentimento;

e Responder a situagdes de emergéncia social, em ndo mais do que um dia {itil;

e Realizagdo de visitas domicilidrias de avaliagdo e acompanhamento, sempre que se

justificar.

3.2. Principais atividades desenvolvidas
3.2.1 Acompanhamento Social

Ainterveng¢ado desenvolvida visa, por um lado, acompanhar a pessoa naquelas que sdo as suas
vulnerabilidades e fragilidades mais significativas e, por outro lado, viabilizar o acesso ao
maior niimero de recursos possivel, de modo a possibilitar-lhe uma participagao ativa no seu
desenvolvimento pessoal e no desenvolvimento social no contexto em que se insere., Desta
forma, procura-se a melhoria das condi¢Ses de vida das pessoas e a diminui¢do do impacto
de que os problemas sociais estruturais — caracteristicos dos contextos mais vulneraveis -

assumem na vida das pessoas.

De mar¢o a maio de 2025 foram atendidos 125 fregueses (32 dos quais pela primeira vez),

que apresentaram as seguintes situa¢des-problema:

*  Vulnerabilidade socio-econdmica;
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= (Caréncia alimentar;

= Precariedade habitacional;

= Desemprego;

»  Violéncia Doméstica;

= |solamento Social;

» Dificuldade no requerimento de prestag¢des sociais;

» Necessidade de apoio no encaminhamentofarticulagdo com respostas sociais da
comunidade (ex.: creche, servico de apoio domicilidrio, estrutura residencial para a
pessoa idosa, entre outros);

® Qutras Situagoes;

Na maior parte das situacdes atendidas, verifica-se a sobreposi¢do de situagbes-problema no

agregado familiar.

Situa¢des-problema dos Fregueses Atendidos
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No que se refere 3 avaliacdo e acompanhamento de situacSes sociais, em algumas situa¢des,
verificou-se a necessidade de realizar visitas domicilidrias, para complementar a informagéo
necessaria a um correto diagndstico social. No periodo em andlise foram realizadas 19 visitas
domiciliarias, com a colaboracdo das seguintes entidades: PSP Porto Salvo, Cdmara
Municipal de Qeiras - Divisdo de Coesdo Social, Centro Social e Paroquial de Nossa Senhora

de Porto Salvo, Associacdo Coragdo Amarelo e Aces Lisboa Ocidental e Oeiras.
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3.2.2. SAASI - Servico de atendimento e acompanhamento social integrado em
Oeiras

A Cadmara Municipal de Oeiras consciente da necessidade e importancia de ser dada
continuidade ao trabalho realizado de apoio a populagdo mais vulneravel deste Concelho,
desde 17/04/2023 garante o Servico de Atendimento e Acompanhamento Social,
anteriormente assegurado pelo Instituto de Seguranga Social funcionando de forma
descentralizada nas freguesias do Concelho, mais concretamente na Junta de Freguesia de

Porto Saivo.

Este Servico decorrente do processo de transferéncia de competéncias da agdo social € uma
resposta que visa assegurar o atendimento e acompanhamento social de pessoas e familias

em situa¢ao de vulnerabilidade.

Neste sentido, a Cdmara Municipal de Oeiras refor¢ou o GAAS (Gabinete de Acgdo e
Acompanhamento Social) com 1 técnico no periodo de todas as manhas. Durante o periodo

de marco, abril e maio de 2025 foram realizados 56 atendimentos e 7 visitas domiciliarias;

3.3. Respostas sociais
3.3.1. Fundo de Emergéncia Social (FES):

Foram encaminhados para o Centro Social e Paroquial de Nossa Senhora de Porto Salvo
(CSPNSPS) 8 processos de FES, como forma de dar resposta a fragilidade econémica de
individuos/familias residentes na freguesia. A taxa de deferimento, no periodo em questdo,

foi de 100%, totalizando um apoio no valor de 6105,58 euros.

3.3.2 Subsidio de Carater Eventual:

Este apoio sdo prestacfes pecunidrias de carater eventual atribuidas no ambito da
intervencdo social, de acordo com os objetivos definidos na lei n® 4/2007 de 16 de janeiro que
aprova as bases gerais do sistema de seguranga social, concretamente, no sistema de

protecdo social de cidadania, onde estd integrado o subsistema de agao social.

Os processos a semelhanca do FES, os SCE s&o encaminhados para o Centro Social e Paroquial

de Nossa Senhora de Porto Salvo (CSPNSPS) totalizando um valor de 3600,95 euros.
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Os FES e os Subsidios de Carater Eventual (SCE) instrufdos visaram assegurar o pagamento
de despesas, sendo estas maioritariamente a renda, despesas domésticas, aquisi¢do de

produtos alimentares e medicagdo (ver gréfico).

Despesas pagas pelo FES e SCE

Despesas pagas SCE e FES

6 —
5
4
3
2
m :
0

Rendas Consumiveis Alimentacdo mobilidrio outros

3.3.2. Loja Solidaria “Mao Amiga”

A Loja Soliddria encontra-se aberta de 2* a 6° feira entre as 14h30 e as 16h30 com apoio
dos nossos voluntdrios. Desta forma, a Loja Social assume-se ndo sd como uma
medida de combate a pobreza, garantindo acesso a bens, tais como, roupa ou
calcado para das diferentes faixas etdrias, mas também como uma medida de
promocado de sustentabilidade na freguesia. Nos Cltimos tempos tem existido uma
forte articulagdo com a equipa local de interveng&o social (ELIS) da DGSH. No perfodo

de mar¢o a maio de 2025 foram apoiados cerca de 22 agregados familiares.
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3.3.3. Apoios Alimentares:

Os apoios alimentares promovidos pelo GAAS visam colmatar as vulnerabilidades
socioeconémicas das familias em situa¢do de fragilidade a este nivel, existentes na

Freguesia, através da satisfa¢do de necessidades de primeira ordem.

Pessoas 2030 -Programa demografia qualificacSes e inclusdo (PDQI):

Atualmente no territério de Porto Salvo, o PDQ! abrange duas formas de distribuicdo

alimentar:

1) Distribuicdo direta de géneros alimentos, onde a distribuicdo alimentar € feita
com uma periocidade mensal. Atualmente o nimero de familias apoiadas sdo

26 familias, traduzindo-se em 79 beneficidrios;

2) Entrega de distribuicdo indireta de géneros alimentares ou bens de primeira
necessidade através da distribuicio de cartbes eletrénicos para a sua
aquisicio nos estabelecimentos comerciais aderentes (Pingo Doce e
Continente). Atualmente o nimero de familias apoiadas sdo 36, traduzindo-se

em 129 beneficidrios.

Assim sendo, nas duas formas de distribui¢do alimentar sdo apoiados no total 62
agregados familiares, traduzindo-se em 208 beneficidrios. O desenvolvimento deste
programa é possivel devido ao comprometimento da Junta de Freguesia com o
Instituto de Seguranca Social (ISS), sendo que o GAAS assegura a sua

operacionalizagao.
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Cartao de compras SOS

Atualmente com as questBes sociais cada vez mais complexas e emergentes foi
disponibilizado este apoio aos fregueses que se encontrem numa situagdo de
emergéncia, e por insuficiéncia econémica estejam privados de acesso a alimentagdo,
neste sentido, surge este apoio, que se concretiza na entrega de um cartdo de
compras, com o valor varidvel de acordo com o agregado familiar. Este cartdo limita

0 acesso apenas a bens alimentares essenciais;

Apoio alimentar da SCMO

Para responder a situacfes de emergéncia social, a Junta de Freguesia, em parceria
com a Santa Casa da Misericdrdia de Oeiras, realiza a distribui¢do de refeicbes a

utentes mais carenciados.

O GAAS, através do corpo de voluntdrios existentes, assume a responsabilidade de
levantar as refeicdes nas instalagGes da SCMO, em Pago de Arcos, e entregi-las

diretamente aos beneficiarios que ndo o conseguem fazer.

N° de Refeicdes Entregues - 2025

935
930
925
920
915
910

N¢ de refei¢Bes entregues
W0 WO W W D
£ oS
O W o i o

Margo Abril Maio
Cantina Social - Refeigfes

29



Re-food Oeiras

Neste momento, em parceria com a Re-food Oeiras algumas das familias
encaminhadas pelo GAAS continuam a deslocar-se até ao B® do Pombal, destaca-se
que algumas das familias tém dificuldade em deslocar-se, acabando uma parte destas

por desistir.

Satdde +

Destina-se aos residentes na Freguesia de Porto Salvo que por motivos de caréncia
econdmica ndo conseguem adquirir medicacdo com receita médica, neste sentido,
foi celebrado um Protocolo com a Farmdcia Ferreira Bastos, onde podemos
encaminhar beneficidrios, e mediante a receita médica podem adquirir medicagdo

gratuitamente de forma pontual;

De marco a abril de 2025 foram apoiados cerca de 9 agregados familiares.

3.4. Apoio Juridico
Nos meses de marco a maio de 2025 foram atendidos no Gabinete Juridico 15

consultas.

3.5. Apoio psicolégico
De marco a maio de 2025 no Gabinete de Psicologia foram realizadas 73 consultas. A

consulta de acompanhamento psicoldgico é realizada uma vez por semana.

3.6. Niicleo de Intervenc¢dao Comunitaria

Foram retomados os trabalhos do NIC — Niicleo de Intervengdo Comunitdria, com a
participacdo das organiza¢des sociais que intervém no territdrio de Porto Salvo. Nos
meses de marco a maio de 2025 estiveram representadas 10 organizagles

contabilizando um total de 12 técnicos presentes.
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Estes encontros sdo fundamentais para a discussdo de casos e partilha de boas

préticas de intervencdo social no territério.

3.7. Promocao de passeios culturais junto da popula¢éo sénior:

S&o programas destinados a populagdo sénior com mais de 55 anos em situagao de
reforma ou pré-reforma visando promover o envelhecimento ativo da populagao,
proporcionando a oportunidade de realizar visitas culturais e recreativas. Decorrem
ao longo de todo o ano com um passeio mensal. As inscrigGes sdo realizadas
presencialmente em datas anunciadas atempadamente. Esta iniciativa tem o apoio

da Camara Municipal de Oeiras com a disponibilizacdo de autocarro;

No més de marg¢o de 2025 foi realizado uma visita cultural a cidade de Santarém.
Nesta visita foi possivel no periodo da manha fazer uma visita guiada ao Museu
Diocesano, Sacristia e Catedral e no periodo da tarde fazer uma visita ao Convento

de Santa Maria de Almoster.

Em abril realizou-se uma Visita cultural com destino a Salvaterra de Magos. Neste
passeio foi possivel participar numa visita guiada a Falcoaria Real, assim como, fazer

uma visita guiada ao Museu do Escaroupim.

No més de maio, realizou-se a habitual visita a Fatima. No periodo da manha fomos
até Aljustrel visitar a Aldeia dos 3 Pastorinhos. O periodo da tarde foi momento livre

de oracao.
3.8. Qutras atividades:
Baile de Carnaval:

No més de marco foi promovido um Baile de Carnaval em parceria com a SIMP’S
dirigido a toda a populacdo residente na Freguesia. Foram eleitas as melhoras
mascaras do Baile com entrega de prémios;

Dia da Mulher:

No ambito das comemoragdes referentes ao Dia da Mulher, a JFPS promoveu uma
ida até ao Teatro Politeama, para assistir ao musical “Fdtima”. Nesta iniciativa
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participaram cerca de 110 fregueses/as de porto Salvo. A JFPS assegurou o transporte
e a aquisicdo dos bilhetes na sua entrada para o espetdculo.

3.9. Diligéncias e articulagdes institucionais

Como j& foi mencionado anteriormente, parte significativa da interven¢do passa pela
articulagdo interinstitucional, de forma a conseguir dar respostas eficientes, que vao
ao encontro das necessidades de cada pessoa e que viabilizem o acesso a recursos

fundamentais no Ambito da concretiza¢do do Plano Individual.

Desta forma, as entidades parceiras com quem foi realizada articulagdo, ou para as
quais foram encaminhados utentes/ familias no periodo em analise, foram as

seguintes:

e ACAPO - Associacdo dos Cegos e Ambliopes de Portugal

¢ APAVY - (Gabinete de Oeiras;

e ARIA - Férum Socio-Ocupacional;

e Associacio Ajuda de Mde - colaboragdo em situagdes de fragilidade
socioeconémica de mées adolescentes efou jovens adultas;

e Associa¢do Coragdo Amarelo;

¢ Associacdo de Moradores do Bairro dos Navegadores;

s Associacdo Dignitude;

¢ Camara Municipal de Oeiras - Divisdo de Coesdo Social e Departamento de
Habitagao;

s Centro de Emprego de Cascais — promogdo da empregabilidade - visao da
integracdo laboral como central na concretizagdo do P};

e Centro Social ¢ Paroquial de Nossa Senhora de Porto Salvo (ao nivel da
Mercearia Social, Servico de Apoio Domicilidrio, equipas de RSl e pagamentos
de FES);

» Centro de Satide de Oeiras e Paco de Arcos — articula com o Servigo Social;

e Cercica: Cooperativa para a Educaco e Reabilitaggo de Cidaddos Inadaptados

de Cascais - Departamento de formacdo profissional;
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CerciOeiras: Cooperativa para a Educagdo e Reabilitagdo de Cidaddos
Inadaptados de Oeiras - Departamento de formagdo profissional;

CESPA: Centro Social da Paréquia de N° Sr* da Conceicdo da Abdboda
(gabinete de insercdo social);

Dire¢do-Geral de Reinser¢do e Servigos Prisionais - Supervisdo de trabalho
comunitdrio;

Hospital S&o Francisco Xavier — Departamento de Agdo Social - articula para
dar resposta em situacGes de (1) emergéncia social e (2) ao nivel do apoio a
doentes que regressam a residéncia apos o internamento;

Nucleo de Infancia e Juventude de Oeiras;

Hospital Egas Moniz - Departamento de Acdo Social - articula para dar
resposta em situacBes de (1) emergéncia social e (2) ao nivel do apoio a
doentes que regressam a residéncia apds o internamento;

PSP de Porto Salvo - sinalizacdo de situagdes que representem um risco para
a comunidade;

Refood QOeiras - Restabelecimento de parceria;

Seguranga Social de Pago de Arcos;

Seguranga Social - Linha de emergéncia Social;

Santa Casa da Misericérdia de Oeiras;

Santa Casa da Misericérdia de Lisboa;

Sapana — Oeiras Capacita Emprego

Tribunal de Qeiras / Ministério Publico — Prevencdo de despejos e sinalizagdo

de situa¢des de risco publico;
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Margo de 2025

3.10.Grupos de Trabalho, A¢des, Reunides e Formacgdes

Dia Tema Entidade Promotora
18 Grupo de trabalho - Plano Municipal para | CMO
a Igualdade e Ndo Discrimina¢@o de Oeiras
25 CPCJ - Alargada CPCJ - Oeiras
Abril de 2025
Dia Tema Entidade Promotora
10 Assembleia de Freguesia JFPS
14 Reunido de parceria com a Instituigdo | JFPS
Bens de Utilidade Publica
29 CPCJ - Alargada CPCJ - Qeiras
Maio de 2025
7 Formagao on-ine sobre “violéncia | CIG
Doméstica”
26 Encontro Servigo Social DIAVERUM ( Unidade de Linda-a-
Velha)
27 CPCJ - Alargada CPCJ - Qeiras

3.11.

Consideracdes Finais

A Junta de Freguesia e o GAAS encontram-se disponiveis para qualquer

esclarecimento adicional que seja necessario.
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SIGLAS

Sigla Descri¢ao
JFPS Junta de Freguesia de Porto Salvo
GAAS Gabinete de a¢do e acompanhamento
social
CPCJ) Comissdo de Protecdo de Criangas e
Jovens
CLAS Consetho Local de Agdo Social
ClG Comissdo para a Cidadania e lgualdade de
Género
APAV Associagdo de Apoio a Vitima
cCMO Camara Municipal de Oeiras
NIC Nicleo de intervencdo Comunitdria
FES Fundo de Emergéncia Social
SCE Subsidio de carater eventual
SCMO Santa Casa da Misericordia de Oeiras
ACES Oeiras Agrupamento de Centros de Saude de
Oeiras
ELIS Equipa Local de Intervengdo Social
DGSH Divisdo de Gestdo Social da Habitagdo
RIOCV Rede integrada de Oeiras Contra a
Violéncia
PDQI Programa demografia, qualificagdes e
inclusdo
ISS Instituto de Seguranca Social
SIMPS Sociedade de Instrugdo Musical de Porto
Salvo
SAASI Servigo de atendimento e

acompanhamento social integrado em
Qeiras
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