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1. NOTA INTRODUTORIA

O presente relatério apresenta, de forma rigorosa e transparente, a atividade
desenvolvida pela Junta de Freguesia de Porto Salvo no periodo compreendido entre
01 de abril e 15 de junho de 2026, evidenciando o trabalho realizado em resposta as
necessidades da populagdo e aos desafios identificados no territorio.

Num contexto de crescente exigéncia por parte dos cidadaos, a atuagac da Junta de
Freguesia afirmou-se através de uma gestdo de proximidade, responsavel e
orientada para resultados, consolidando um modelo de governacao assente na
confianca, na eficiéncia e na valorizagdo do servigo pablico.

Ao longo deste periodo, foi reforgado o compromisso com a meihoria da qualidade de
vida dos portosalvenses, através de uma intervencao estruturada no territério e do
desenvolvimento de respostas nas areas da satde, participagao civica, coesao social
e desenvolvimento comunitario, em estreita articulagdo com os parceiros
institucionais e comunitarios.

Destacam-se, neste ambito, a inauguracdo do Posto de Enfermagem "Porto Salvo
pelas Pessoas”, a continuidade do projeto Porto Salvo Ativo, a retoma da Comissao
Social de Freguesia de Porto Saivo, o processo de auscultacdo para a criagae do futuro
Conselho Jovemn de Porto Salvo e o acompanhamento de investimentos e projetos
relevantes para a qualificacao do territorio.

Importa igualmente assinalar a celebragao do 33.° Aniversario da Junta de Freguesia
de Porto Salvo, comemorado no dia 11 de junho de 2026 através do tradicional
hastear das bandeiras, da celebragdo eucaristica e da Sessdo Solene Comemorativa,
Este momento de particular significado institucional permitiu  homenagear
personalidades que se distinguiram pelo seu contributo para a comunidade, valorizar
o percurso de desenvolvimento da freguesia ao longo das (ltimas décadas e reafirmar
o compromisso com um Porto Salve mais préximo das pessoas, mais participativo e
preparado para os desafios do futuro.

Esta atuacao enquadra-se numa légica de desenvolvimento sustentavel,
contribuindo para a promocgao de comunidades mais inclusivas, resilientes e coesas,
em alinhamento com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel, com especial
destaque para o ODS 3 (Saiide de Qualidade), o ODS 11 (Cidades e Comunidades
Sustentaveis), o ODS 16 (Paz, Justica e Instituicdes Eficazes) e 0 ODS 17 (Parcerias
para a Implementacao dos Objetivos).
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Os resultados apresentados demonstram uma freguesia dinamica, proxima e em

constante transformacgao, sustentada numa visao estratégica que coloca as pessoas

no centro da acao plblica.

Nos termos da legislagdo em vigor, designadamente da Lei n.° 75/2013, de 12 de
setembro, é apresentada & Assembleia de Freguesia a informagdo respeitante ao
periodo em referéncia.

Sumario Executivo Estratégico

O presente Sumario Executivo Estratégico redne os principais destaques da atividade
desenvolvida pela Junta de Freguesia de Porto Salvo durante o periodo compreendido
entre 01 de abril e 15 de junho de 2026.

Sem prejuizo da informagao detalhada apresentada ao longo do presente relatério,
este quadro permite identificar, de forma sintética, algumas das iniciativas, projetos
e areas de intervengac que marcaram a atuagdo da Junta de Freguesia neste periodo,
refletindo o compromisso com a proximidade, a qualidade dos servicos prestados, a
coesao social, a participagao cidada e o desenvolvimento sustentavel do territorio.

Os temas aqui destacados encontram-se desenvolvidos e fundamentados nos
capitulos seguintes, onde sdao apresentados os respetivos enquadramentos,
atividades realizadas, indicadores de execugao e resultados alcangados.

Inauguracac do Posto de Enfermagem "Porto Salvo pelas

Sadde
Pesspas"

Salde e Bem-Estar Consolidagao do projeto Porto Salvo Ativo
Retoma e dinamizagao da Comissao Social de Freguesia de
Participacao Social
Porto Salvo
Processo de auscultagdo para criagde do Conselho Jovem de

Juventude
Porto Salvo
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Comemoracao do Dia Mundial da Crianga com cerca de 1.200

Educagao

criancas
Coesdo Social Reforgo das respostas de apoio social e alimentar

Intervencgdes de qualificacao do espaco pUablico e manutengao

Territorio

urbana
Comunicagao Mais de 660 mil visualizagdes nos canais digitais
Institucional Celebracdo do 33.° Aniversario da Junta de Freguesia
Governagao Reforco da proximidade e do atendimento a populacao

Destaques do Periodo

» Inauguracao do Posto de Enfermagem “Porto Salvo pelas Pessoas”, reforcando
as respostas de proximidade na area da satde, com 93 utentes acompanhados, 151
consultas de enfermagem realizadas e 231 atos clinicos efetuados desde a
fnauguracao;

» Retoma e dinamizacao da Comissao Social de Freguesia de Porto Salvo, com
realizacdo da Sessao Plenaria e constituicao do respetivo Nicleo Executivo;

= Desenvolvimento do processo de auscultacao para a criacao do futuro Conselho
Jovem de Porto Salvo, envolvendo diretamente os jovens da freguesia;

= Comemoracao do Dia Mundial da Crianca, reunindo cerca de 1.200 criancas da
comunidade educativa local, através de um programa diversificado de atividades
lGdicas, educativas e recreativas;

» Celebragao do 33.° Aniversario da Junta de Freguesia de Porto Salvo, momento
de valorizacao institucional, reconhecimento pablico e afirmagao da identidade da
freguesia;

» Reforgo das respostas sociais, de sadde, apoio alimentar e acompanhamento de
proximidade dirigidas a populagao, destacando-se o acompanhamento de 76
fregueses pelo Gabinete de Acao e Acompanhamento Social (GAAS);
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= Consolidagao da estratégia de comunicacdo digital, alcangando mais de 662 mil
visualizacoes nas plataformas oficiais da Junta de Freguesia e reforcando a
proximidade com a comunidade.

2. ATIVIDADE DO EXECUTIVO

2.1 Enquadramento Estratégico

Durante o periodo em referéncia, ¢ Executivo desenvolveu a sua agao com base numa
visdo estratégica orientada para a proximidade, a eficiéncia e a capacidade de
resposta aos desafios emergentes da freguesia.

A intervencao assentou em trés eixos estruturantes: a proximidade as pessoas, a
gualificacao dos servicos e a valorizacao do territério, permitindo uma atuacao
integrada, consistente e com impacto direto na qualidade de vida dos portosalvenses.

Ao longo deste pericdo, foi igualmente consolidada a aposta na promogao da salde e
do bem-estar, na participagac civica e no fortalecimento das redes de cooperagao
institucional, através da implementacao de novas respostas e do acompanhamento
de projetos estruturantes para a freguesia.

Esta abordagem enguadra-se numa logica de desenvolvimento sustentavel e de
promocao da coesao social, contribuindo para a construgao de uma comunidade mais
inclusiva, resiliente e preparada para o futuro, em alinhamento com os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel, com especial destague para o ODS 3 (Saide de
Qualidade), o ODS 11 (Cidades e Comunidades Sustentaveis}, o ODS 16 (Paz, Justica
e Instituigdes Eficazes) e 0 ODS 17 (Parcerias para a Implementacao dos Objetivos).

2.2 Governacao de Proximidade

No periodo em analise, foi consolidado um modelo de governagao assente na
presenga regular no territério, no dialogo continuo com a populacdo e na capacidade
de resposta as necessidades identificadas.

A atuagao do Executivo caracterizou-se por uma forte ligacao as instituicGes locais,
ao movimento associativo, a comunidade educativa e aos fregueses, promovendo
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uma intervencdo ajustada a realidade da freguesia e orientada para solugoes

concretas.

Neste ambito, destacam-se diversas agoes de contacto direto com a comunidade e
de articulagao com as entidades locais, nomeadamente:

» Participagao em iniciativas comunitarias, culturais, educativas e desportivas,
promovendo a proximidade a populagao e o reforgo da identidade local;

» Presenca ativa em instituigées sociais, educativas, empresariais e associativas da
freguesia, reforcando a articulagao institucional e o conhecimento das necessidades
do territorio;

= Realizagdo de reunides e visitas institucionais a entidades parceiras, acompanhando
projetos com impacto direto no desenvolvimento da freguesia;

» Dinamizacdo de iniciativas de promocdo da salide, participacdo civica e
envolvimento comunitario, fortalecendo a ligacao entre a Junta de Freguesia e os
diferentes pablicos;

= Acompanhamento de projetos estruturantes para a freguesia, designadamente nas
areas da salde, habitacao, juventude e desenvolvimento comunitario.

Esta intervencao contribuiu para o reforgo da confianca institucional, para uma maior
eficacia na identificacdo e resolucdo de necessidades e para o fortalecimento das
redes de cooperagao local, em alinhamento com o ODS 10 (Reducao das
Desigualdades), 0 ODS 16 {Paz, justica e Instituicoes Eficazes) e 0 ODS 17 (Parcerias
para a Implementacao dos Objetivos).

2.3 Representacao Institucional

Durante o periodo em referéncia, a Junta de Freguesia de Porto Salvo afirmou-se
como um agente ativo e presente na vida da comunidade, através da participacao
regular em iniciativas institucionais, sociais, educativas, culturais, desportivas e
comunitarias, conforme detalhado no Anexo | — Cronologia de Eventos e

Representagdes Institucionais do Executivo.

A atuacdao do Executivo traduziu-se numa presenca consistente no territério,

reforcando a proximidade com os fregueses, a ligacdo as instituicées locais, a
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articulacdo com os principais agentes da comunidade e o acompanhamento de

projetos estruturantes para o desenvolvimento da freguesia.
Destacam-se, em particular:

« Participagac em iniciativas de promocao da satde e bem-estar, nomeadamente a
inauguracdo do Posto de Enfermagem "Porto Salvo pelas Pessoas", a continuidade
do projeto Porto Salvo Ativo, a participacdo na Feira da Satde e Bem-Estar, bem como

diversas acbes de sensibilizagao e promogao da salde desenvolvidas na freguesia;

= Presenca em eventos institucionais e cerimdnias de relevante interesse para a
freguesia, incluindo a inauguracao da requalificacao da Creche e Jardim de Infancia
Rainha D. Leonor, a inauguracdo da lll Fase da Requalificacdo do Bairro dos
Navegadores, a cerimdnia de lancamento da primeira pedra do Programa Habitacional
do Rossio de Porto Salvo, a cerimdnia do Pau de Fileira do Programa Habitacional de
Talaide e as comemoragdes do 33.° Aniversario da Junta de Freguesia de Porto Salvo,
assinaladas através do hastear das bandeiras, da celebragao eucaristica e da Sessao
Solene Comemorativa, momento de reconhecimento plblico de personalidades que
contribuiram para o desenvolvimento da freguesia e de valorizagao do percurso

institucional da autarquia;

» Realizacdo de reunides e visitas institucionais com entidades pudblicas e privadas,
designadamente com o 1SQ, Lagoas Park, representantes do Municipio de Oeiras e
outras entidades parceiras, reforcando a cooperagao institucional e o

desenvolvimento de projetos com impacto local;

« Participacdo e acompanhamento de iniciativas educativas, comunitarias e de
sensibilizacao, com destaque para o Education Foérum 2026, acdes de literacia
financeira e digital, iniciativas dirigidas a comunidade escolar e projetos de promocao

da cidadania;

» Dinamizacdoe e acompanhamento de iniciativas de participagao civica e
envolvimento juvenil, destacando-se o processo de auscultagao para a criagao do
futuro Consetho Jovem de Porto Salvo, reforcando o compromisso da Junta de

Freguesia com a promogao da participagao dos jovens na vida pablica local;

= Participacdo ativa na dinamizacao da Comissao Social de Freguesia de Porto Salvo,

dando continuidade ao trabalho desenvolvido em anos anteriores, através da
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realizagao da Sessao Plenaria e da constituicio do respetivo Nicleo Executivo,

refor¢cando o trabaiho em rede e a articulagao entre as entidades sociais da freguesig;

» Presenca em iniciativas culturais e comunitarias relevantes, como 0s passeios
culturais dirigidos & populacao sénior, festivais culturais, feiras temaéticas,
comemoracoes locais e outras agdes de valorizacao da identidade e do patriménio

comunitario;

= Participagao em eventos desportivos e de promocao de estilos de vida saudaveis,
nomeadamente iniciativas de atividade fisica, caminhadas, acoes de sensibilizacao e

eventos promovidos pelo movimento associativo local;

= Presenca institucional em aniversarios, comemoracdes e iniciativas promovidas
pelas assaociacGes, coletividades e instituigoes da freguesia, reconhecendo o papel
fundamental que estas desempenham na dinamizacao social, cultural e desportiva da

comunidade.

No total, o Executivo participou em cerca de 80 iniciativas, reunides, cerimonias,
visitas institucionais e agdes de proximidade durante o periodo em analise,
evidenciando uma forte presenca no territério e um acompanhamento permanente

da vida da comunidade.

Esta atuacdo refletiu uma estratégia de proximidade ativa, assente na presenca
regular no territério, no acompanhamento das forcas vivas da freguesia, na
valorizagao da identidade local e no reforco das relacdes institucionais, contribuindo
para uma maior eficacia na identificacdo de necessidades, na mobilizacdo da

comunidade e na implementacao de respostas ajustadas.

Deste modo, foi consolidado o papel da Junta de Freguesia enguanto parceiro
institucional de referéncia, promovendo a cooperacdo, a proximidade e o
desenvolvimento integrado do territdrio, bem como a valorizagdo da historia, da
identidade e do patrimoénio humano da freguesia, simbolicamente reafirmadas nas

comemoracdes do 33.° Aniversario da Junta de Freguesia de Porto Salvo.

Esta atuagac encontra-se alinhada com o ODS 3 (Saidide de Qualidade}, o ODS 11
{Cidades e Comunidades Sustentdveis), o ODS 16 {Paz, Justica e Instituicdes

Eficazes) e 0 ODS 17 (Parcerias para a Implementacao dos Objetivos).
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\



#>° poRTO | WM
"":d;;.'b SALVO | - @

T

& ADMINISTRACﬂO GERAL E CAPACIDADE
OPERACIONAL

3.1 Atendimento e Relacao com o Cidadao

No periodo em analise, foi dada continuidade ao reforgo da qualidade do atendimento,
assegurando maior proximidade aos fregueses, bem como uma resposta célere,
eficaz e ajustada as solicitagdes apresentadas.

A otimizagdo dos processos internos e o acompanhamento regular das situagoes
sinalizadas permitiram reforcar a capacidade de resposta dos servicos, contribuindo
para uma maior eficiéncia no atendimento e para uma relagao de maior proximidade
com a populagao.

Destaca-se o atendimento direto assegurado pelo Presidente da Junta de Freguesia,
realizado semanalmente, a segunda-feira, entre as 09h30 e as 12h30, mediante
marcacao prévia, constituindo um importante instrumento de contacto direto com os
fregueses e de acompanhamento das suas necessidades, preocupagoes e sugestoes.

No periodo em referéncia, foram atendidos 31 fregueses, distribuidos da seguinte

forma:
Més N° atendimentos
Abril 2026 11
Maio 2026 11
01 a 15 de junho 2026 09
TOTAL 31

Os atendimentos realizados incidiram sobre diversas matérias de interesse para a
populacao, incluindo questdes relacionadas com o espago piblico, a¢ao social,
habitagdo, ambiente, mobilidade, apoio as coletividades e outros assuntos de
interesse local.

Este modeio de proximidade contribuiu para o reforco da confianca institucional, para
uma maior aproximacao entre os cidadaos e os 0rgacs autarquicos e para uma
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> PORTO | EE
SALVO @

resposta mais ajustada as necessidades da populagao, em alinhamento com o ODS
16 (Paz, Justica e Instituicoes Eficazes).

3.2 Organizacao Interna e Eficiéncia Administrativa

Durante o periodo em referéncia, foram reforcados os mecanismos internos de
gestdo, promovendo uma maior eficiéncia organizacional, uma articulagdo mais eficaz
entre servicos e 0 aumento da capacidade de execug¢ao da Junta de Freguesia.

A modernizagao administrativa e a melhoria continua dos processos internos
afirmaram-se como fatores determinantes para o reforgo do desempenhao global da
organizagao, permitindo consolidar procedimentos mais ageis, eficazes e orientados
para resultados.

Destaca-se, neste ambito, o alargamento do horario de funcionamento das equipas
operacionais, medida que contribuiu para uma maior flexibilidade na resposta as
necessidades do territdrio e para uma melhoria da capacidade de intervencao dos
Servicos.

Paralelamente, foi promovida a formacao dos Assistentes Operacionais, reforcando
competéncias técnicas e operacionais e contribuindo para uma maior qualidade na
prestacdo do servigo pablico.

Foi igualmente reforada a coordenacdo interna entre servigos e equipas,
potenciando uma atuagao mais integrada, eficiente e alinhada com os objetivos
estratégicos da Junta de Freguesia, permitindo acompanhar de forma mais eficaz as
novas respostas implementadas e os projetos em desenvolvimento.

Esta abordagem contribuiu para o reforco da qualidade, da eficacia, da capacidade
operacional e da proximidade dos servicos piblicos locais, em alinhamento com o
0ODS 16 (Paz, Justica e Instituicées Eficazes).

3.3 Gestao de Ocorréncias e Interacao com o Cidadao

Durante o periodo em andlise, foi assegurada a gestao e o acompanhamento das
ocorréncias reportadas pelos fregueses através dos diferentes canais de contacto
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disponibilizados pela Junta de Freguesia, com especial destague para a plataforma

digital Freeonline.

Este sistema permitiu uma monitorizacao continua das solicitagdes, garantindo maior
celeridade na resposta, melhor articulagdo entre servicos e uma atuagao mais eficaz
no territdrio, refor¢ando a capacidade de intervencao da Junta de Freguesia de forma
estruturada e orientada para resuitados.

A analise das ocorréncias registadas evidencia as principais areas de intervencdo dos
servigos, destacando-se:

» Caminhos e arruamentos;
= [luminagao plblica;

= Higiene urbana, nomeadamente corte de ervas nos passeios, recolha de residuos,
limpeza de sarjetas e sumidouros;

» Manuten¢ao de espacos verdes;
» Pavimentos pedonais e sinalizagao rodoviaria.

Verifica-se ainda a existéncia de outras ocorréncias de menor expressao, mas
igualmente relevantes, relacionadas com matérias como estacionamento abusivo,
animais abandonados, equipamentos urbanos, ruido, telecomunicacdes e outras
situagdes reportadas pelos fregueses.

A distribuicao das ocorréncias por tipologia encontra-se ilustrada no Grafico 1 ~
Distribuicao das Ocorréncias por Assunto.

Grafico 1 - Distribuicio das Ocorréncias por Assunto.

Qcorrencias por Assunto

-

Fonte - Freeonline- Junta de Freguesia de Porto Salvo Periodo: 01 de janeiro a 15 de junho de 2026
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Os dados acumulados entre 01 de janeiro & 15 de junho de 2026 demonstram que as
principais areas de intervengao continuam a centrar-se nos caminhos e arruamentos,
iluminacao pablica, higiene urbana, espagos verdes e pavimentos pedonais, refletindo
as necessidades mais frequentemente identificadas pela populacao e acompanhadas
pelos servigos da Junta de Freguesia.

A monitorizagdo continua destas ocorréncias constitui uma importante ferramenta de
gestao, permitindo identificar areas prioritarias de intervencdo, antecipar
necessidades e orientar a atuagao dos servigos para os dominios com maior incidencia
de solicitagoes.

Esta abordagem contribui para uma gestao mais eficiente, preventiva e ajustada as
necessidades da populacao, reforcando a capacidade de resposta da Junta de
Freguesia e promovendo uma maior proximidade entre os servigos e os cidadaos, em
alinhamento com o ODS 16 (Paz, Justica e Institui¢oes Eficazes).

3.4 Emissao de Documentos e Licenciamentos

Durante o periodo em analise, a Junta de Freguesia assegurou a emissdo de
documentos administrativos e licenciamentos, garantindo rigor na validacao dos
processos e eficiéncia na resposta aos fregueses.

Esta area constitui um dos principais pontos de contacto com a populagao, refletindo
nao so o elevado volume de procura dos servicos administrativos, mas também a
diversidade e complexidade das respostas prestadas.

Emissao de Atestados

No que respeita a emissao de atestados, registaram-se 0s seguintes valores:

Més N.° Atestados
Abril 2026 52

Maio 2026 59

01a 15 de junho 2026 21

TOTAL 132
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Os dados apresentados evidenciam a relevincia deste servico na resposta as
necessidades administrativas da populagao, reforgando o papel da Junta de Freguesia

enguanto estrutura de proximidade.
Licenciamento de Canideos

Relativamente ao licenciamento de canideos, verificaram-se os seguintes registos:

Més N.° Licengas
Abril 2026 10
Maio 2026 18
01 a 15 de junho 2026 18
TOTAL 47

Os dados apresentados refletem a regularidade da procura deste servico,
evidenciando a importéncia do cumprimento das obrigagbes legais por parte dos

fregueses e o papel da Junta na sua operacionalizacao.
Atendimentos Presenciais

No que concerne aos atendimentos presenciais, foram registados os seguintes

ndmeros:
Més N.° Atendimentos
Abril 2026 318
Maio 2026 337
01 a 15 de junho 2026 138
TOTAL 794

Os valores apresentados evidenciam a procura significativa dos servicos de
atendimento presencial, reforcando o papel da Junta de Freguesia enquanto estrutura

de proximidade na resposta direta as necessidades da populacdo.
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Os atendimentos realizados abrangeram um conjunto diversificado de areas,
evidenciando a natureza multifuncional dos servigos prestados pela Junta de

Freguesia, destacando-se:

» Marcagao de consultas juridicas e de psicologia;

= Marcagao de passeios seniores;

« Agendamento de atendimento com o Presidente;
= Certificacao de fotocpias;

» Entrega Modelo 3 IRS;

« Distribuicao de sacos bicdegradaveis;

v Ativacdo e renovacdo do Cartdo Salde+;

= Informacdo e apoio em matéria de habitacdo social;
» Apoio ao aquecimento;

= Programa Bilha Solidaria;

» Prestagao de outras informacgdes de carater geral.

Adicionalmente, registou-se uma média diaria de cerca de 18 atendimentos
telefonicos, evidenciando a importancia deste canal de contacto na prestacdo de
informacao, esclarecimento de ddvidas, encaminhamento de pedidos e apoio aos

fregueses.

No conjunto dos trés indicadores apresentados, verifica-se uma procura expressiva
dos servigos administrativos da Junta de Freguesia, refletindo a diversidade de

respostas disponibilizadas e a confianga da populagao nos servicos prestados.

0 volume e a diversidade de respostas asseguradas evidenciam a capacidade de
adaptacao, a eficiéncia e a proximidade dos servigos da Junta de Freguesia, que se
afirmam como um importante ponto de referéncia no apoio direto aos fregueses e no

acesso a um vasto conjunto de respostas administrativas, sociais e de proximidade.

Esta atuagao contribui para o reforco de uma administragao piblica mais acessivel,
eficiente e centrada no cidadao, em alinhamento com o ODS 16 {Paz, Justica e

Instituicoes Eficazes).
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Sumario Executivo Setorial da Administracac Geral e Capacidade Operacional:

Sintese dos Principais Indicadores (01 de abril a 15 de junho de 2026)

Indicador

Resultado

Fregueses atendidos pelo Presidente da Junta 31

Atestados emitidos

Licencas de canideos emitidas

Atendimentos presenciais realizados

Média diaria de atendimentos telefonicos

Principais areas de ocorréncia

Plataforma de gestao de ocorréncias

Horario de atendimento do Presidente

Medidas de eficiéncia interna

Sintese:

132

47

794

18

Caminhos e arruamentos, iluminacao
plblica, higiene urbana, espacos verdes e
pavimentos pedonais

Freeonline

Segundas-feiras, das 09h30 as 12h30
{mediante marcagao prévia)

Alargamento do horario das equipas
operacionais e formacac de Assistentes

Operacionais

Os indicadores apresentados evidenciam a elevada procura dos servigos

administrativos da Junta de Freguesia e a capacidade de resposta assegurada nas

areas do atendimento ao cidadao, emissao de documentos, licenciamento, gestao de

ocorréncias e organizacao interna. A aposta na modernizacao administrativa, na

qualificacao dos recursos humanos e na proximidade a populagao permitiu reforcar a

eficiéncia dos servigos, consolidando uma administracao local mais acessivel, eficaz e

orientada para as necessidades dos fregueses.
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3.5 Comunicacdo Institucional, Comunicacao Digital e Redes Sociais

No periodo em analise, a comunicagao institucional afirmou-se como um instrumento
estratégico de proximidade, transparéncia e envolvimento da comunidade,
assumindo um papel central na divulgacao das iniciativas, servigos, projetos e
respostas desenvolvidas pela Junta de Freguesia de Porto Salvo.

A presenca digital manteve-se consistente e orientada para o cidadao, através dos
canais oficiais, nomeadamente Facebook, Instagram e site institucional, garantindo
uma comunicagao regular, acessivel e alinhada com as necessidades informativas da
populagao.

A utilizacdo destes meios permitiu reforcar a divulgacao de iniciativas e eventos da
freguesia, promover os servigos disponiveis no territdrio, acompanhar projetos em
desenvolvimento, aumentar a proximidade e interagao com os fregueses e assegurar
maior rapidez na partilba de informacao relevante.

Ao longo do periodo em analise, foram divulgadas diversas iniciativas de interesse
publico, com destaque para projetos nas areas da saiide, participagdo civica,
educacao, acao social, cultura, desporto e desenvolvimento comunitario,
contribuindo para uma maior visibilidade da atividade desenvolvida pela Junta de
Freguesia e pelos seus parceiros.

Paralelamente, foi assegurada a comunicacao de proximidade através de 12 vitrines
informativas distribuidas pelo territério, constituindo um canal complementar
essencial, particularmente dirigide a populacdo com menor acesso aos meios digitais.

Neste ambito, destacam-se as seguintes localizacoes:

= Vitrine da Junta de Freguesia de Porto Salvo;
» Vitrine de Leiao;

= Vitrine de Talaide;

» Vitrine dos Navegadores;

= Vitrine de Casal da Choca;

= Vitrine da Rua do Comércio;

= \/itrine da Rua Laura Ayres;

= Vitrine do Torraozinho;

= Vitrine da Lage;

= Vitrine da Farmacia Ferreira Bastos;
= Vitrine de Vila Fria (Restaurantes);
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» Vitrine da Av. 25 de Abril (Vila Fria).

Estas estruturas asseguram uma cobertura territorial alargada, permitindo a difuséo
de informacdo institucional, avisos e iniciativas de interesse piblico de forma
acessivel, reforcando a proximidade com os fregueses e a presenca da Junta no
territorio.

No periodo em andlise, foram igualmente identificadas e sinalizadas necessidades de
manutencao e melhoria em algumas destas vitrines, designadamente ao nivel da
substituicao de cortiga, impermeabilizagdo e reparagao de componentes, garantindo
a sua funcionalidade, durabilidade e qualidade enguanto suporte de comunicagao
plblica.

0 reforco da comunicagao institucional, nos seus diferentes formatos, contribuiu para
uma maior proximidade com a populacao, para o aumento da transparéncia da agdo
da Junta de Freguesia e para uma mais eficaz disseminacao da informagdo no
territério, consolidando uma relacdo de confianca com os fregueses.

Esta atuacdo contribui para o reforco de uma administragao publica mais acessivel,
transparente e inclusiva, em alinhamento com o ODS 10 (Reducdo das
Desigualdades) e 0 0DS 16 (Paz, Justica e Instituigdes Eficazes).

3.5.1 Relatorios Social Media

Durante o periodo em analise, a Junta de Freguesia de Porto Salvo manteve uma
presenca digital ativa e consistente, reforcando a sua estratégia de comunicacao de
proximidade e consolidando os canais digitais como instrumentos privilegiados de

informacao, participagao e envolvimento da comunidade.

A atividade desenvolvida nas redes sociais permitiu assegurar a divulgacdo regular de
iniciativas, projetos, eventos, avisos a populacao e servigos dispanibilizados pela Junta
de Freguesia, contribuindo para uma maior proximidade com os fregueses e para o

reforco da transparéncia da acdo piblica.

Ao longo deste periodo, destacaram-se conteddos relacionados com a entrada em
funcionamento do Posto de Enfermagem "Porto Salvo pelas Pessoas”, 0 projeto

Porto Salvo Ativo, o langamento do Conselho Jovem de Porto Salvo, iniciativas de
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salde e bem-estar, eventos culturais, atividades comunitarias, projetos de

requalificagao urbana e agdes desenvolvidas em parceria com instituicdes locais.

Os resultados obtidos evidenciam uma presenca digital relevante, com forte
capacidade de alcance organico e uma interagao consistente com a comunidade,
refietida nos indicadores de visualizagbes, alcance, interacbes e crescimento das

plataformas digitais.
Nota Metodologica:

Os valores apresentados sao aproximados e resultam da consolidagao dos dados
disponiveis nas plataformas Meta.

Q Facebook apresenta dados consolidados para o periodo de 01 de abril a 15 de junho
de 2026.

No Instagram, foram considerados os resumos mensais de abril e maio, sendo os
dados de junho estimados a partir do painel profissional disponivel para o periodo de
19 de maio a 15 de junho de 2026.

Assim, os valores de junho devem ser interpretados como uma estimativa para o
periodo compreendido entre 01 e 15 de junho de 2026.

Os dados apresentados correspondem a melhor informagdo disponivel nas
plataformas Meta a data da elaboracdo do presente relatorio, podendo existir ligeiras
diferencas decorrentes das atualizagcdes automaticas efetuadas pelas préprias
plataformas.

RELATORIO | ABR-MAI-JUN 2026 [ JUNTA DE FREGUESIA DE PORTO SALVO 19



s s

@ il
%% PORTO ﬁ
) SALVO | @ \

Quadros Sinteses do Periodo

Audiéncia e Crescimento:

Indicador 01 a 15 de junho
2026

Seguidores Facebook 2733 2 800 2835

Seguidores Instagram 1900 1950 1985

Comunidade total 4633 4750 4 820

Novos seguidores Facebook 120 70 35

Novos seguidores Instagram 62 52 33

Novos seguidores totais 182 122 68

Leitura: A comunidade digital manteve uma evolucao positiva ao longo do periode. O
Facebook continuou a apresentar a maior base de seguidores, enquanto o Instagram
manteve um crescimento regular, reforcando o seu papel como canal de proximidade

e relacdo com a comunidade.

Alcance e Visualizagoes:

Indicador 01 a 15 de
junho 2026
Visualizacoes Facebook 189400 194000 97814
Visualizacoes Instagram 67 000 66 000 47800
Visualizacoes totais 256400 260000 145614
Alcance / visualizadores Facebook 38 300 39 000 20 000
Alcance Instagram 9900 11000 7000
Alcance / visualizadores total 48 200 50 000 27 000

Leitura: O Facebook foi o principal canal de divuigacao institucional, registando cerca

de 481 214 visualizagdes no periodo de 01 de abril a 15 de junho. O Instagram
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manteve valores consistentes ac longo dos meses analisados, evidenciando uma

dinamica positiva de crescimento e interagao.

Engagement:
Indicador Abril 2026 Maio 2026 01 a 15 de junho 2026
Interacoes 3 500 3600 1800
Facebook
Interagoes 2200 2500 1500
Instagram
Interagoes totais 5 700 6 100 3300
Tendéncia Positiva Estavel / Boa intensidade para meio
crescimento mes

Leitura: O envolvimento da comunidade manteve-se consistente ao longo do periodo.
O Facebook continuou a gerar o maior volume absoluto de interagdes, enquanio o
Instagram apresentou bons niveis de relacdo com a audiéncia através de contelidos

visuais, publicagGes e reels.

Indicadores Sintese de Desempenho

Visualizacoes Totais por Més:

Periodo Valor aproximado

Abril 2026 256 400
Maio 2026 260 000

1a15dejunho 145614
2026

Leitura: O volume de visualizagdes manteve-se elevado ao longo do periodo
analisado. Os dados relativos a primeira quinzena de junho demonstram uma
continuidade da capacidade de alcance dos conte(ides divulgados pela Junta de

Freguesia.
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Interagbes Totais por Més:

Periodo Valor aproximado

Abril 2026 5700
Maio 2026 6100

01 a 15 junho 3300
2026

Leitura: O nivel de interagao da comunidade manteve-se consistente ao longo do
periodo, evidenciando o interesse e envalvimento dos utilizadores com os conteldos

publicados nas plataformas digitais da Junta de Freguesia.

Crescimento de Seguidores:

Periodo Novos seguidores totais

Abril 2026 182

Maio 2026 122

01a15junho 68
2026

Leitura: A comunidade digital continuou a crescer de forma sustentada ao longo do
periodo em analise, reforcando o alcance potencial da comunicacio institucional e
consolidando os canais digitais como instrumentos privilegiados de proximidade com

a populagao.
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Distribui¢dao de Visualizacoes no Facebook:

Tipo de contelido Visualizagoes aproximadas_
Foto 43,4% 208 800

Reel 22,8% 108 700

Varias fotos 20,9% 100 600

Ligacao 8,4% 40 400

Historia 4,4% 21200

Leitura: As fotografias constituiram o formato com maior alcance no Facebook,
representando mais de 43% das visualizagoes. Os reels e as publicagbes com varias
fotografias assumiram igualmente um papei relevante, evidenciando a importancia

da componente visual na comunicacao institucional.

Seguidores vs. Nao Seguidores no Facebook:

Origem das visualizagoes Peréentagem Visualizagoes aproximadas
Nao seguidores 57,3% 275 700
Seguidores 42,7% 205 500

Leitura: A maioria das visualizagdes teve origem em utilizadores que ainda ndo
seguem a pagina, demonstrando uma forte capacidade de alcance organico e de

disseminacao da informacao para além da comunidade digital ja existente.
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Atividade no Instagram:

Indicador 19 maio a 15 junho

2026

Visualiza¢oes de reels e publicag6es 67000 66000 81900

Visualizagoes de nao seguidores 45% 33% n/d
Novos seguidores 62 52 67
Reels publicados 16 9 n/d
Publicagdes 34 46 n/d
Conteilidos totais 50 55 81

Leitura: O Instagram apresentou uma atividade regular ao longo do periodo, com
niveis consistentes de publicacao e envolvimento da comunidade. Os dados mais

recentes evidenciam uma evolucao positiva ac nivel das visualizagoes e da interagdo.

Sintese Final

A analise dos dados disponiveis entre 01 de abril e 15 de junho de 2026 evidencia
uma presenga digital ativa, consistente e alinhada com os objetivos de proximidade,
transparéncia e divulgacao da atividade desenvolvida pela Junta de Freguesia de

Paorto Salvo.

No conjunto do periodo, os canais digitais da Junta registaram aproximadamente 662
mil visualizacoes, demonstrando uma significativa capacidade de alcance e

disseminacdo de informacao junto da comunidade.

O Facebook manteve-se como a principal plataforma de divulgacao institucional,
assumindo um papel particularmente relevante na comunicagao de servigos, avisos,

projetos, iniciativas e eventos de interesse plblico. Por sua vez, o Instagram reforgou
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a sua importancia enquanto canal de proximidade e interagao com a comunidade,

registando uma atividade regular e niveis de envolvimento consistentes.

Os conteldos relacionados com servicos a populacac, salde e bem-estar,
participacao civica, juventude, requalificacdo urbana, eventos comunitarios e

presenca no territério destacaram-se entre os temas com maior alcance e interacao.

Importa igualmente salientar a forte capacidade de alcance organico da comunicagao
digital da Junta de Freguesia, verificando-se que uma parte significativa das
visualizacdes obtidas no Facebook teve origem em utilizadores que nao seguem a
pagina, contribuindo para alargar o alcance da informacao divulgada e reforcar a

notoriedade institucional.

Os resultados alcancados confirmam a relevancia crescente dos meios digitais
enquanto instrumentos de comunicacdo pablica, participacdo e proximidade,

reforcando a ligacdo entre a Junta de Freguesia e a comunidade.

Esta atuagao contribui para uma administragao pablica mais acessivel, transparente
@ proxima dos cidadaos, em alinhamento com o ODS 10 (Reducdo das

Desigualdades) e 0 0DS 16 (Paz, Justiga e Instituicdes Eficazes).

4. GESTAO FINANCEIRA E SUSTENTABILIDADE

4.1 Execucao Orcamental

A execucao orcamental no periodo em referéncia refletiv uma gestao rigorosa,
equilibrada e orientada para a sustentabilidade financeira da Junta de Freguesia de

Porto Salvo.

A afetacdo de recursos foi realizada com base em critérios de prioridade, impacto e
necessidade, assegurando uma utilizacao eficiente, responsavel e transparente dos

meios disponiveis, em conformidade com os principios da boa gestao piblica.

A gestao desenvolvida permitiu garantir a estabilidade financeira da Junta de

Freguesia, assegurando simultaneamente a centinuidade dos servigos prestados a
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populagao, a concretizacao das intervencoes previstas e o desenvolvimento de novas

respostas de proximidade, sem comprometer o equilibrio orgamental.

Importa ainda destacar que a execucao financeira foi acompanhada de forma
continua, permitindo um controlo rigoroso da despesa, uma adequada capacidade de
adaptacao as necessidades emergentes do territdrio e uma gestao prudente dos

recursos disponiveis.

Esta abordagem evidencia uma gestao sustentavel, orientada para resultados e para
a criacdo de valor plblico, contribuindo para o reforgo da confianga institucional e da

credibilidade da Junta de Freguesia.

Esta atuacao encontra-se alinhada com o ODS 16 (Paz, Justica e Instituicdes

Eficazes).

Receitas:

PRI RN
Receitas Correntes 417.493,83 34,24%
Receitas de Capital 26.666,68€ 20,50%
SUB TOTAL 444,160,51€ 32,91%
Saldo da Geréncia anterior 436.823,60€ 100%
TOTAL 880.984,11€ 49,32%
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Despesa:
01 - Administragao Autarquica 23.282,57€ 23,92%
02 - Servigos Administrativos 42.473,18€ 18,18%
03 - Servicos Materno Infantis B84.673,25¢ 34,90%
04 - Accao Social, Cultura e Desportiva 53.406,69€ 18,07%
05 - Protocolo Delegagao Competéncias
119.149,88€ 21,83%

“Auto Transferéncias”
06 - Protocolo Delegacao de Competéncias

. 81.730,32¢€ 22,01%
"Contrato Interadministrativo”

22,66%

TOTAL 404.715,89€

Da analise da execugao orgamental verifica-se que, até 15 de junho de 2026, a Junta
de Freguesia registou uma receita global de 880.984,11€ (oitocentos e oitenta mil
novecentos e oitenta e quatro euros e onze céntimos) , incluindo o saldo transitado
da geréncia anterior, e uma despesa executada de 404.715,89€ (quatrocentos e
quatro mil setecentos e quinze euros e oitenta e nove céntimos), mantendo uma
situacdo financeira equilibrada e uma margem de disponibilidade que permite
assegurar a continuidade da atividade, a concretizagdo dos projetos em curso e a
resposta as necessidades emergentes do territério.

Ao nivel da receita, destaca-se o peso das receitas correntes, que representam
417.493,83€ (quatrocentos e dezassete mil quatrocentos e noventa e trés euros e
oitenta e trés céntimos), assegurando o financiamento reguiar da atividade da
autarquia. Do lado da despesa, verifica-se uma maior incidéncia nas areas dos
Servicos Materno-Infantis e das Competéncias Delegadas, refletindo a prioridade
atribuida as respostas de proximidade, aos servigos prestados & populacao e as
responsabilidades assumidas pela Junta de Freguesia no ambito da descentralizacao
de competéncias.

A existéncia de um saldo de geréncia anterior de 436.823,60€ {quatrocentos e trinta
e seis mil oitocentos e vinte e trés euros e sessenta céntimos) contribui igualmente
para reforcar a capacidade financeira da autarquia, permitindo responder de forma
adequada aos compromissos assumidos e as necessidades emergentes do territorio.
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Relativamente a despesa, verifica-se uma distribuicao equilibrada dos recursos pelas
diferentes areas de intervencdo, com especial incidéncia nos servigos operacionais,
materno-infantis, agao social e competéncias delegadas, refletindo as prioridades
estratégicas definidas pelo Executivo e o compromisso com a prestagao de servigos
de qualidade a populagao.

Os indicadores apresentados demonstram uma gestao financeira responsavel, sdlida
e equilibrada, orientada para a eficiéncia na utilizacao dos recursos pablicos,
assegurando a continuidade da atividade da Junta de Freguesia e a concretizacac dos
objetivos definidos para o territério.

4.2 Contratacao Piiblica e Compras

Durante o periodo em analise, foi assegurada uma gestao rigorosa, criteriosa e
transparente dos procedimentos de contratagao piblica, garantindo o cumprimento
dos principios da legalidade, concorréncia, transparéncia e boa gestac dos recursos

pUblicos.

A atividade desenvolvida permitiu dar resposta as necessidades operacionais da Junta
de Freguesia, assegurando o regular funcionamento dos servicos, a execucao das
competéncias proprias e delegadas e a concretizagao das intervengdes previstas, de

forma eficiente e ajustada as exigéncias do territério.

Os procedimentos adotados procuraram assegurar uma utilizacao responsavel dos
recursos disponiveis, conciliando a celeridade necessaria a resposta as necessidades
identificadas com o cumprimento das disposic@es legais aplicaveis em matéria de

contratacao piblica.

A gestao desenvolvida nesta area contribuiu para reforgar a capacidade operacional
da Junta de Freguesia, garantindo os bens, servicos e empreitadas necessarios ao

desenvolvimento da sua atividade e a prestagao de servigos de qualidade a populagao.
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Procedimentos de Contratagao Piiblica:

Ajuste Direto — Regime Simplificado 3 0 0
Ajuste Direto — Regime Geral 0 1 2
Consulta Prévia 0 1 2
Concurso Piblico 0 0 0
TOTAL 3 2 &

No total, foram realizados 9 procedimentos de contratagao piilblica durante o periodo
em analise.

A analise dos dados evidencia que os procedimentos realizados se distribuiram
maioritariamente entre o Ajuste Direto e a Consulta Prévia, modalidades enquadradas
nos limites legais aplicaveis e adequadas a natureza e dimensao das intervencoes
realizadas.

Estas opcbes permitiram assegurar uma resposta célere as necessidades
identificadas no territdrio, garantindo simultaneamente o cumprimento das normas
legais e a utilizagao eficiente dos recursos pablicos.

Importa ainda destacar que todos os procedimentos foram conduzidos com
observancia dos principios da transparéncia, da responsabilidade e da boa gestao,
assegurando o rigor e a conformidade dos processos.

O conjunto da atividade desenvolvida neste dominio evidencia uma gestao plblica
eficiente, responsave! e orientada para resultados, em alinhamento com o ODS 16
(Paz, Justica e InstituicOes Eficazes).
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4.3 Gestdo de Recursos e Patrimonio

A gestdo de recursos materiais e patrimoniais manteve-se orientada para a
valorizagao, conservagdo e utilizagao eficiente dos ativos da Junta de Freguesia de
Porto Salvo, assegurando a sustentabilidade do patrimonio pablico e a capacidade de
resposta dos servicos.

Durante o periodo em analise, foram desenvolvidas acdes regulares de
acompanhamento, manutencdo e conservacdo de equipamentos, instalagoes,
viaturas, mobilidrio urbano e infraestruturas, garantindo a sua operacionalidade,
seguranca e adequagao as necessidades dos servigos e da populagao.

Paralelamente, foi assegurada uma gestdo criteriosa dos recursos disponiveis,
promovendo a otimizacdo dos meios existentes, a racionalizagao da despesa e o
reforco da capacidade operacional da Junta de Freguesia, numa logica de eficiéncia,
sustentabilidade e boa gestao dos recursos pablicos.

Importa igualmente destacar o acompanhamento permanente das necessidades de
manutencdo e renovagdo dos equipamentos e infraestruturas sob gestao da
autarquia, permitindo uma intervencao preventiva e uma utilizacdo mais eficiente dos

recursos materiais disponiveis.

A gestao desenvolvida permitiu ndo sb preservar e valorizar o patrimonio existente,
como também assegurar as condi¢des necessarias ao funcionamento dos servigos, a
implementacdo de novas respostas a populagao e ac desenvolvimento das atividades
promovidas pela Junta de Freguesia.

Esta abordagem contribuiu para a valorizagdo dos recursos pilblicos, para a melhoria
continua da capacidade operacional da autarquia e para uma utilizagao mais eficiente,
responsavel e sustentavel do patriménio ao servico da comunidade.

Esta atuagao contribui para uma gestdo piblica mais eficiente, responsavel e
sustentavel, em alinhamento com o ODS 12 {Producao e Consumo Sustentaveis) e 0
0DS 16 (Paz, Justica e Institui¢des Eficazes).
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5. INTERVENCAO NO TERRITORIO

5.1 Qualificacao do Espaco Piiblico

Durante o pericdo em analise, a Junta de Freguesia de Porto Salvo reforcou a sua
intervencao no espago plblico, promovendo melhorias concretas ao nivel da
funcionalidade, seguranca, acessibilidade e qualidade urbana.

A atuacdo incidiu na resolugdo de ocorréncias sinalizadas pelos fregueses e na
valorizacac dos espacos de utilizacdo coletiva, contribuindo para a melhoria das
condicbes de circulacao pedonal, do conforto urbano e da utilizacdo dos
equipamentos puablicos.

Foram realizadas diversas intervengdes de manutengao, conservagao e
requalificagao, com impacto direto no quotidiano da populacdo, nomeadamente:

» Reparacao de banco do jardim Rua Conde de Rio Maior;

» Reparacao de caicada Rua dos Navegantes;

= Reparacao de calcada Av. D. Pedro V;

» Reparagac de calgada Rua Monsenhor Moreira das Neves;
» Reparacdo de calgada Praceta Padre Antonio Vieira;

» Reparacao de calcada Rua Joao de Deus;

»  Reparagao de calgada EB1 de Porto Salvo;

» Reparacdo de calcada Rua Antonio Roberto Batista;

= Lavagem do recreio EB1 de Porto Salvo;

» Troca de Espaldar na EB1 de Porto Salvo;

As intervencdes realizadas encontram-se ilustradas infra, através de registos
fotograficos de “Estava assim...” e “Ficou assim...", evidenciando de forma clara o
impacto direto da agao da Junta de Freguesia no territério,
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intervencoes realizadas:

Estava assim...
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Reparacao de banco
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Reparacao de calcada Rua dos Navegantes
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Reparacao de calcada Praceta Padre Antonio Vieira
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Reparagao de calcada Rua Antonio Roberto Batista
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Estava assim...

)

Lavagem do recreio Escola EB1 de Porto Salvo

Lavagem do recreio Escola EB1 de Porto Salvo

|
. s --g?' -
Troca de Espaldar Escola EB1 de Porto Salvo

O conjunto das intervencdes realizadas contribuiu para a meihoria das condictes de
seguranca, acessibilidade e utilizacao do espago plblico, reforcando a qualidade de
vida da populagao e promovendo uma freguesia mais funcional, cuidada e inclusiva.
Esta atuacdo encontra-se alinhada com o ODS 11 (Cidades e Comunidades
Sustentaveis).
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5.2 Higiene Urbana e Salubridade

Durante o periodo em analise, foi assegurada uma intervencao regular e continua na
area da higiene urbana, contribuindo para a manutengao de condi¢fes adequadas de
limpeza, salubridade, seguranca e bem-estar para a populacao.

A atuacao incidiu na limpeza de arruamentos, espagos piblicos e areas de utilizagao
coletiva, bem como na resolugdo de ocorréncias sinalizadas pelos fregueses,
garantindo uma resposta célere, eficaz e ajustada as necessidades identificadas no

territorio.

As intervencOes realizadas permitiram reforcar a gqualidade do espago pdblico,
melhorar as condicbes ambientais e promover uma utilizagdo mais segura e
confortavel dos espagos comuns por parte da populacao.

Paralelamente, foi assegurado o acompanhamento permanente das necessidades de
limpeza urbana e salubridade, permitindo urna intervencao preventiva e uma resposta
mais eficaz as situagoes identificadas pelos servigos e pelos cidadaos.

As acdes desenvolvidas encontram-se ilustradas supra, através de registos
fotograficos de “Estava assim...” e "Ficou assim...”, evidenciando o impacto direto da
intervencao da Junta de Freguesia na melhoria das condigdes de higiene urbana e na
valoriza¢ao do espaco pablico.

0 conjunto da intervencao desenvolvida neste dominio contribuiu para a promogao da
salde pdblica, para a preservacdo da qualidade ambiental, para a valorizacdo do
espaco urbano e para a melhoria da qualidade de vida da populacao.

Esta atuacdo encontra-se alinhada com o ODS 3 (Sadde de Qualidade) e 0 ODS 11
(Cidades e Comunidades Sustentaveis).

5.3 Espacos Verdes e Sustentabilidade

A manutencao e valorizacao dos espagos verdes assumiram-se como uma prioridade
estratégica, contribuindo para a melhoria da qualidade ambiental, do bem-estar da
populacdo e da valorizacao do territério.
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Durante o periodo em analise, foram realizadas diversas agdes de corte de ervas,
limpeza urbana e conservacac de espacos verdes, com intervencado direta em varios
arruamentos e espacos plblicos da freguesia, nomeadamente:

» (Corte de ervas e limpeza urbana no Largo da Igreja Antiga;

= Corte de ervas e limpeza urbana na Rua Mario das Neves;

» (Corte de ervas e limpeza urbana na Avenida dos Descobrimentos;

= (Corte de ervas e limpeza urbana na Rua 07 de Junho;

= Corte de ervas e limpeza urbana na Praceta da Avenida dos
Descobrimentos;

» Corte de ervas e limpeza urbana na area envolvente da PSP de Porto
Salvo;

« (orte de ervas e limpeza urbana na Rua Firmino Rebelo;

» (orte de ervas e limpeza urbana no Beco do Araijo;

» (Corte de ervas e limpeza urbana na Rua Casal do Deserto;

» (orte de ervas e limpeza urbana na Rua Conde de Rio Maior.

As intervengdes desenvolvidas contribuiram para a melhoria das condiges de
limpeza, seguranca e utilizacao dos espagos plblices, bem como para a valorizacao
paisagistica da freguesia e para a preservacao da qualidade ambiental do territorio.

Paralelamente, estas intervencdes permitiram minimizar situacoes de degradacdo do
espagc piblico, controlar o crescimento excessivo de vegetacao em zonas de
circulagao pedonal e areas de utilizagdo coletiva, reforcando as condigdes de
acessibilidade, visibilidade e segurang¢a para todos os utilizadores. A manutengao
regular dos espacos verdes assume igualmente um papel relevante na promogao de
uma imagem urbana mais cuidada e atrativa, contribuindo para a valorizacao do
territorio e para o bem-estar da comunidade.

As intervengOes realizadas encontram-se ilustradas infra, através de registos
fotograficos de “Estava assim..." e “Ficou assim...”, evidenciando de forma clara o
impacto direto da acdo da Junta de Freguesia no territorio.
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Corte de erva e limpaza Urbana Rua Mario das Neves
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Corte de Erva e limpeza urbana Av. dos Descobrimentos
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Parque PSP Porto Salvo
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O conjunto das intervencdes realizadas contribuiu para a valorizacdo ambiental e

paisagistica da freguesia, para a promocao de praticas sustentaveis, para a melhoria
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das condicées de utilizacao do espaco publico e para o reforco da qualidade de vida da

populagao.

Esta atuacdo encontra-se alinhada com o ODS 11 (Cidades e Comunidades

Sustentaveis), o ODS 13 (Acdo Climatica) e o ODS 15 (Proteger a Vida Terrestre).

6. COESAO SOCIAL E RESPOSTAS DE
PROXIMIDADE

6.1 Enquadramento Geral

0 Gabinete de Acao e Acompanhamento Social (GAAS) constitui um servico de
proximidade orientado para o apoio a pessoas e familias na prevengao e reparagao de
situagbes de exclusdo social, bem como na resposta a contextos de vulnerabilidade e
emergéncia socioecondmica.

A sua missdo centra-se na promogao da melhoria da qualidade de vida dos cidadaos,
através da valorizagao das suas capacidades, do desenvolvimento de competéncias
pessoals e sociais e da promogdo de processos de autonomia, inclusao e participagao

comunitaria.

O GAAS assegura resposta aos residentes de toda a freguesia de Porto Salvo,
promovendo uma articulagdo regular com servigos e entidades de ambito local,
municipal e nacional, sempre que tal se revele pertinente para a intervencao
desenvolvida. Esta articulagao assume uma natureza multidisciplinar, integrando
dimensoes sociais, juridicas, clinicas, educativas e comunitarias.

A sua atuacdo incide, sobretudo, sobre situagbes de particular fragilidade
socioecondmica, contemplando, entre outras areas de intervencao, o apoio ao nivel
das relaces familiares e sociais, a insercao profissional, a melhoria das condi¢des
habitacionais, o acesso a direitos e prestacdes sociais, a prevengdo de
comportamentos de risco e a promogao da salde e do bem-estar.

Paralelamente, o trabalho desenvolvido procura reforcar as redes de suporte
existentes no territorio, promovendo uma intervencdo integrada e articulada com os
diferentes parceiros locais, numa logica de proximidade, prevencdo e capacitagao das
pessoas e familias.
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Importa ainda salientar gue a intervencdo social desenvolvida pelo GAAS privilegia
uma abordagem centrada na pessoa e na familia, procurando identificar nao apenas
as necessidades imediatas, mas também os fatores estruturais que potenciam
situagbes de vulnerabilidade. Neste sentido, a atuagao assenta numa ldgica
preventiva e capacitadora, promovendo a autonomia, a responsabilizacao e o
fortalecimento das competéncias individuais e familiares, com vista a construgao de
percursos de vida mais estaveis e sustentaveis.

A intervengao desenvolvida pelo GAAS enguadra-se numa logica de proximidade,
inclusao e coesao social, contribuindo para a construcao de uma comunidade mais
equilibrada, resiliente e participativa, em alinhamento com o ODS 1 (Erradicacao da
Pobreza), o ODS 3 (Sadde de Qualidade) e o ODS 10 (Reducao das Desigualdades).

6.2 Principios de Orientacao

A intervencao do Gabinete de Acao e Acompanhamento Social (GAAS) assenta num
solido quadro ético e deontologico, orientado pelo respeito pela dignidade humana,
pela promocao da autodeterminagao e pela salvaguarda dos direitos fundamentais de

cada pessoa.

Entre os principios orientadores da sua atuacdo destacam-se o respeito pela
individualidade, a valorizagao das capacidades e potencialidades de cada cidadéo, o
incentivo a participacao ativa na definicao e resolugao das dificuidades identificadas e
a promocao de uma cidadania plena, informada e responsavel.

A intervencao desenvolvida encontra-se iguaimente alinhada com os principios
estruturantes do Servi¢o Social, nomeadamente ajustica social, os direitos humanos,
a igualdade de oportunidades e a defesa da dignidade da pessoa humana,
assegurando uma pratica profissional rigorosa, responsavel e centrada na pessoa.

E garantida a prestacdo de apoio de forma equitativa, inclusiva e ndo discriminatoria,
salvaguardando, em todas as circunstancias, os principios da confidencialidade, da
privacidade e do respeito pela singularidade de cada situacao.

A acdo profissional desenvolve-se através do estabelecimento de uma relacdo de
ajuda e proximidade, orientada para o fortalecimento das competéncias sociais,
cognitivas, emocionais e relacionais dos individuos e familias, favorecendo a sua
autonomia, capacitacao e integragao nos diferentes contextos de vida.
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Paralelamente, procura-se potenciar os recursos e tapacidades existentes em cada
pessoa, agregado familiar e comunidade, promovendo solucdes sustentaveis e

ajustadas as especificidades de cada situacao, numa légica de corresponsabilizacao e

participacao ativa dos beneficiarios no seu proprio processo de mudanca.

Deste modo, a atuacao do GAAS procura nao apenas responder as necessidades
identificadas, mas também contribuir para processos sustentaveis de inclusao social,
participacao comunitaria e melhoria da qualidade de vida da populagao, promovendo

uma caomunidade mais coesa, solidaria e resiliente.

6.3 Objetivos de Intervencao

A intervencdo do Gabinete de Acao e Acompanhamento Social {GAAS) orienta-se por
um conjunto de objetivos estruturantes, centrados na resposta integrada as
necessidades das pessoas e familias em situagao de vulnerabilidade social,
promovendo a sua autonomia, inclusdo e melhoria das condicdes de vida.

Destacam-se, neste ambito, os seguintes objetivos:

» Realizacao do diagndstico social de cada situacao, incluindo o planeamento,
implementacao e monitorizacao do respetivo Plano de Intervencao;

« Acompanhamento individual e familiar, com avaliacdo continua dos percursos de
acompanhamento, controlo de fatores de risco e reforco de fatores de protecao;

» Articulacdo com entidades parceiras sempre que necessario, assegurando uma
resposta integrada e complementar no ambito da implementagao e
acompanhamento dos Planos de Intervencao;

= Intervencao nos diferentes contextos de vida da pessoa, mediante o seu
consentimento informado, promovendo uma abordagem sistémica, integrada e
centrada na pessoa;

» Resposta a emergéncias sociais, assegurada com carater prioritario e no prazo
maximo de um dia Gtil;

» Realizacao de visitas domiciliarias de avaliagao e acompanhamento, sempre que
justificadas pela natureza da situagao;
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» Promogao do acesso aos recursos, Servigos e respostas sociais existentes na
comunidade, potenciando a inclusao social e o exercicio pleno dos direitos de
cidadania.

A concretizagao destes objetivos permite assegurar uma atuacao estruturada,
continua e de proximidade, promovendo a capacitacao das pessoas e familias, o
refor¢o da sua autonomia e a construcdo de percursos de inclusdo social mais
sustentaveis, contribuindo para uma comunidade mais coesa, solidaria e socialmente
integrada.

6.4 Principais Atividades Desenvolvidas

6.4.1. Acompanhamento Social

A intervencao desenvolvida pelo Gabinete de Ac¢do e Acompanhamento Social
(GAAS) tem como objetivo 0 acompanhamento de pessoas e familias em situagdo de
maior vulnerabilidade social, bem como a facilitagdo do acesso aos recursos e
respostas existentes na comunidade, promovendo uma participacao ativa nas seus
processos de desenvolvimento pessoal e social.

Esta atuacao visa a melhoria das condicoes de vida dos beneficiarios, procurando
simultaneamente mitigar o impacto de problematicas sodiais estruturais que afetam
de forma mais acentuada os contextos de maior fragilidade socioeconémica.

No periodo compreendido entre 01 de abril e 15 de junho de 2026, foram atendidos
76 fregueses, dos quais 19 correspondem aos primeiros atendimentos,
evidenciando a continua procura deste servico por parte da populagdo e a
permanéncia de necessidades de acompanhamento social no territorio.

Entre as principais situacdes identificadas destacam-se:

» Vulnerabilidade socioecondmica;

« (Caréncia alimentar;

» Precariedade habitacional;

« Desemprego;

= \fioléncia doméstica;

» Isolamento social;

» Dificuldades no acesso e requerimento de prestagoes sociais;
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= Necessidade de encaminhamento e articulagao com respostas sociais da
comunidade, designadamente creche, servico de apoio domiciliario e
estruturas residenciais para pessoas idosas;

» Qutras situagoes de natureza social.

Verifica-se, na generalidade dos casos acompanhados, a coexisténcia de multiplas
problematicas no mesmo agregado familiar, o que refor¢a a necessidade de uma
intervencdo integrada, continua e articulada entre os diferentes servicos e entidades
parceiras.

Grafico 2 - Problemas dos Fregueses

Situacdo - problema dos Fregueses
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Fonte - Junta de Freguesia de Porto Salve Periodo: De 01 de abril a 15 de junho 2026

No ambito da avaliagao e acompanhamento social, revelou-se, em diversas situacoes,
necessario proceder a realizacdo de visitas domiciliarias, com o objetivo de
complementar a informacao essencial a construgao de um diagnostico social rigoroso
e ajustado a realidade dos agregados familiares.

No periodo em analise, foram realizadas 7 visitas domiciliarias, em articulagao com
diversas entidades parceiras, nomeadamente a PSP de Porto Salvo, a Camara
Municipal de Oeiras, através da Divisao de Coesdo Social, o Centro Social e Paroquial
de Nossa Senhora de Porto Salvo, a Associacao Coragao Amarelo e o ACES Lisboa
Ocidental e Oeiras.

A articulagdo com estas entidades revelou-se fundamental para assegurar uma
resposta mais integrada, eficaz e ajustada as necessidades identificadas, refor¢ando
a capacidade de intervencdo social no territdrio e promovendo uma atuagao centrada
na pessoa, na familia e na comunidade.
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6.4.2. SAASI - Servico de Atendimento e Acompanhamento Social

integrado em Oeiras

No ambito do processo de transferéncia de competéncias na area da agao social, a
Camara Municipal de Oeiras assegura, desde 17 de abril de 2023, a continuidade do
Servico de Atendimento e Acompanhamento Social Integrado em Oeiras {SAASI),
anteriormente da responsabilidade do Instituto da Seguranca Social, através de um
modelo descentralizado implementado nas freguesias do concelho, incluindo a Junta
de Freguesia de Porto Salvo.

Esta resposta destina-se ao atendimento e acompanhamento de pessoas e familias
em situacao de vulnerabilidade social, garantindo uma intervencao de proximidade,
articulada e ajustada as necessidades identificadas no territorio.

Neste contexto, a Camara Municipal de Oeiras reforcou o Gabinete de Acao e
Acompanhamento Sacial (GAAS) através da afetagac de um técnico especializado no
periodo da manhg, contribuindo para o aumento da capacidade de resposta e para o
reforgo da eficacia da intervencdo social desenvolvida.

No periodo compreendido entre 01 de abril e 15 de junho de 2026, foram realizados,
no ambito do SAASI, 32 atendimentos e 1 visita domiciliaria, evidenciando a
relevancia desta resposta no acompanhamento de situacdes de maior fragilidade
social e o seu papel estruturante na promogao de uma intervencdo social integrada e
de proximidade.

A atuagao desenvolvida no ambito do SAASI tem contribuido para uma resposta mais
célere, articulada e ajustada as necessidades da populacdo, reforcando a capacidade
de intervencao social no territorio, a arficulagao entre os diferentes servicos e
entidades parceiras e a promogac de processos de inclusao e acompanhamento social
sustentados.
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6.4.3 Respostas Sociais

6.4.3.1 Fundo de Emergéncia Social (FES)

Entre 01 de abril e 15 de junho de 2026, foram encaminhados para o Centro Social e
Paroguial de Nossa Senhora de Porto Salvo 9 processos no ambito do Fundo de
Emergéncia Social (FES), com o objetivo de dar resposta a situacdes de fragilidade
econdmica de individuos e familias residentes na freguesia.

A taxa de deferimento foi de 100%, correspondendo a um montante global de apoio
de 16.309,08€ (dezasseis mii trezentos e nove euros e oito céntimos), evidenciando
a adequacao dos encaminhamentos efetuados e a eficacia da articulagdo institucional

estabelecida entre as entidades envolvidas.

Os apoios atribuidos permitiram dar resposta a situacoes de especial vulnerabilidade
socioecondmica, contribuindo para a minimizagao de situacoes de emergéncia social
e para a promogao de condigdes de vida mais dignas junto dos beneficiarios apoiados.

A elevada taxa de deferimento registada demonstra a pertinéncia das sinalizacoes
efetuadas pelo Gabinete de Acao e Acompanhamento Social (GAAS) e a importancia
deste instrumento enquanto resposta de proximidade, permitindo assegurar um
apoio célere e ajustado as necessidades identificadas, em estreita articulagao com os
parceiros da rede social local.

6.4.3.2 Subsidio de Carater Eventual (SCE)

O Subsidio de Carater Eventual {SCE) corresponde a uma prestacao pecuniaria
atribuida no ambito da intervencgdo social, nos termos previstos na Lein.° 4/2007, de
16 de janeiro, que estabelece as bases gerais do sistema de seguranca social.

A semelhanca do Fundo de Emergéncia Social (FES), os pedidos sdo encaminhados
para o Centro Social e Paroquial de Nossa Senhora de Porto Salvo, entidade
responsavel pela respetiva instrucdo e acompanhamento.

No periodo compreendido entre 01 de abril @ 15 de junho de 2026, foram
encaminhados 2 pedidos, correspondendo a um montante global de apoio de
1.894,00€ (mil oitocentos e noventa e quatro euros).

Os apoios concedidos, no ambito do FES e do SCE, destinaram-se maioritariamente
ao pagamento de despesas essenciais, nomeadamente renda, encargos domésticos,
aquisigao de bens alimentares e medicacao, conforme ilustrado no grafico seguinte.
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Grafico 3 - Despesas pagas pelo SCE e FES

Despesas Pagas pelo FES e SCE

el
Consumes Domesnco: |G
tlerrodomesncos || EEGR
arenczmene . |
1 e 4 5 6
Fonte: Junta de Freguesia de Porto Salvo Periodo: 01 de abril a 15 de junho de 2026

Estes instrumentos assumem-se como respostas fundamentais na mitigacao de
situacoes de vulnerabilidade econémica, permitindo uma intervencao célere, flexivel
e gjustada as necessidades identificadas, contribuindo para a estabilidade e prote¢ao
social das pessoas e familias apoiadas.

A complementaridade entre o FES e o SCE permite reforcar a capacidade de resposta
perante situagoes de emergéncia ou insuficiéncia econdémica, assegurando 0 acesso
a recursos essenciais e promovendo condigoes minimas de seguranca e dignidade
para os beneficiarios.

6.4.3.3. Medida de Aquecimento

0 Municipio de Oeiras disponibilizou um apoio financeiro individual no valor de
180,00€ (cento e oitenta euros), destinado a despesas de aguecimento, dirigido a
seniores com idade igual ou superior a 65 anos e em situacdo de caréncia econémica,

Embora o periodo de candidaturas tenha decorrido entre 05 de dezembro de 2025 e
21 de marco de 2026, os respetivos apoios continuaram a ser processados e
atribuidos durante o periodo em analise.
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Assim, entre 01 de abril e 15 de junho de 2026, foram apoiados 43 idosos residentes
na freguesia de Porto Salvo, correspondendo a um montante global de 7.740,00€
(sete mil setecentos e quarenta euros).

Esta medida revelou-se particularmente relevante na promogao do bem-estar e da
gualidade de vida da populagdo sénior em situacdo de maior vulnerabilidade
econdmica, contribuindo para minimizar o impacto dos encargos associados ao
aguecimento da habitacao e para reforcar as condicdes de conforto e protegao dos
beneficiarios.

O apoio atribuido permitiu atenuar os efeitos do aumento dos custos energéticos
junto da populac&o mais vulneravel, assumindo-se como uma medida complementar
de protecao social e de promogao do envelhecimento com dignidade, autonomia e
seguranca.

6.4.3.4 Apoios Alimentares

Os apoios alimentares promovidos pelo Gabinete de Acao e Acompanhamento
Social (GAAS) visam dar resposta a situagbes de fragilidade socioecondomica,
assegurando a satisfacao de necessidades basicas essenciais e contribuindo para a
seguranca alimentar dos agregados familiares mais vulneraveis.

A) Pessoas 2030 — Programa Demografia, Qualificagdes e Inclusao (PDQI)

No territorio de Porto Salvo, o Programa Demografia, Qualificacoes e Inclusao
(PDQI)} contempla duas modalidades de apoio alimentar:

= Distribuicao direta de géneros alimenticios, com periodicidade mensal, abrangendo
34 familias, num total de 95 beneficiarios;

» Distribuicao indireta através de cartdes eletrénicos, destinados a aquisicac de
géneros alimentares e bens de primeira necessidade em estabelecimentos aderentes,
abrangendo 53 familias, num total de 173 beneficiarios.

No conjunto das duas modalidades, encontram-se apoiados 87 agregados
familiares, correspondendo a um total de 268 beneficiarios.

O desenvolvimento deste programa resulta do compromisso estabelecido entre a
Junta de Freguesia de Porto Salvo e o Instituto da Seguranca Social, sendo a sua
operacionalizagao assegurada pelo GAAS.
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Esta resposta assume um papel determinante na prevencaoc de situagoes de privagao
alimentar, contribuindo para a melhoria das condices de vida dos beneficiarios e para
o refor¢o da sua seguranca e estabilidade social.

B) Cartao de Compras SOS

Face a crescente complexidade das situagdes sociais e ao aumento de contextos de
emergéncia econdmica, foi disponibilizado o Cartdao de Compras SOS, dirigido a
fregueses que, em situacdo de insuficiéncia econdmica, se encontrem privados de
acesso a alimentacao.

Este apoio concretiza-se através da atribuicdo de um cartao de compras, com valor
ajustado a composicao do agregado familiar, destinado exclusivamente a aquisicdo
de bens alimentares essenciais, permitindo uma resposta célere, digna e adaptada as
necessidades imediatas dos beneficiarios.

Esta medida constitui um importante complemento as restantes respostas de apoio
alimentar existentes no territorio, permitindo uma intervencao de emergéncia mais
flexivel e gjustada as necessidades concretas das pessoas e familias apoiadas.

O conjunto destas respostas alimentares assume um papel fundamental na
prevencao de situagbes de privagao material, contribuindo para a promogao da
dignidade humana, da inclusdo social e da melhoria das condi¢des de vida da
populfacdao mais vulneravel.

€) Cantina Social

A Junta de Freguesia de Porto Salvo, em parceria com a Santa Casa da Misericordia
de Oeiras, assegura a distribuigao diaria de refei¢bes, de segunda-feira a domingo, a
beneficiarios em situagdo de maior caréncia, constituindo esta resposta um
instrumento essencial de apoio em contextos de emergéncia social.

O Gabinete de Acdo e Acompanhamento Social (GAAS), com o apoio do corpo de
voluntarios existente, assume a responsabilidade pelo levantamento das refeicdes
nas instalacdes da Santa Casa da Misericdrdia de Oeiras e pela respetiva entrega aos
beneficiarios que nao dispdem de meios para o fazer autonomamente, garantindo o
acesso efetivo a esta resposta.
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A Cantina Social continua a assumir-se como uma resposta fundamental no apoio a
pessoas e familias em situagao de maior vulnerabilidade, garantindo o acesso regular
a refeicdes adequadas e contribuindo para a prevengao de situagdes de exclusao
social e inseguranga alimentar.

Para além da resposta as necessidades basicas de alimentacao, esta medida constitui
igualmente um importante instrumento de acompanhamento de proximidade,
permitindo identificar situacoes de fragifidade social e promover o encaminhamento
dos beneficiarios para outras respostas e recursos existentes na comunidade.

D) Refood Oeiras

Mantéem-se a articulagae com a Refood Oeiras, para onde continuam a ser
encaminhadas algumas familias acompanhadas pelo Gabinete de Acdo e
Acompanhamento Social {(GAAS), no ambito das respostas de apoio alimentar
existentes no territorio.

Esta parceria constitui um importante complemento as restantes medidas de apoio
alimentar, contribuindo para a satisfacdo de necessidades basicas e para o reforgo da
seguranca alimentar de pessoas e familias em situacdo de maior vulnerabilidade
socioecondmica.

Verifica-se, contudo, que uma parte dos beneficiarios enfrenta constrangimentos ao
nivel da deslocagdo ao local de distribuicae, decorrentes de limitacdes de mobilidade,
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dificuldades econdmicas ou insuficiéncia de redes de suporte familiar, circunstancias

que podem condicionar o acesso regular a esta resposta.

Esta realidade reforga aimportancia do trabalho em rede e da articulacao permanente
entre as entidades parceiras, procurando identificar solugdes que premovam uma
maior acessibilidade, proximidade e eficacia das respostas alimentares

disponibilizadas a populacao.

O conjunto das respostas de apoio alimentar existentes no territério evidencia o
compromisso da Junta de Freguesia e dos seus parceiros na promocao da seguranga
alimentar, da inclusao social e da protegac das pessoas e familias em situagao de
maior vulnerabilidade, contribuindo para uma comunidade mais solidaria, coesa e

resiliente.

6.4.3.6 Saiide +

O programa Saidde+ destina-se a residentes na freguesia de Porto Salvo que, por
motivos de insuficiéncia econdmica, se encontram em dificuldade para assegurar a
aquisicao da medicagao prescrita.

No ambito desta resposta, foi estabelecido um protocolo de colaboragao com a
Farmacia Ferreira Bastos, permitindo o encaminhamento de beneficiarios que,
mediante apresentagdo de receita médica, podem aceder, de forma pontual, a
medicacao necessaria ao seu tratamento.

Entre 01 de abril e 15 de junho de 2026, foram apoiados 6 agregados familiares,
evidenciando a relevancia desta medida na resposta a situacbes de maior

vulnerabilidade social e econdmica.

Esta intervengao assume particular importancia na promogao do acesso a salide, na
prevencao da interrup¢do de tratamentos médicos e na mitigacdo de situacdes de
risco assaciadas a privagao de medicacao, contribuindo para a melhoria do bem-estar,
da qualidade de vida e das condicdes de salide dos beneficiarios.

O programa Sadde+ constitui, assim, uma resposta complementar de proximidade,
reforcando a capacidade de apoio da junta de Freguesia as pessoas e familias que
enfrentam maiores dificuldades econdmicas, garantindo que o acesso & medicacao
essencial ndo seja comprometido por limitacdes financeiras.
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Através desta medida, & promovida uma maior equidade no acesso aos cuidados de
salde, assegurando uma resposta célere e ajustada as necessidades identificadas e
contribuindo para a protecao da sadide e do bem-estar da populagao mais vulneravel,

6.4.3.7 Apoio Juridico

Entre 01 de abril e 15 de junho de 2026, foram realizadas 14 consultas no ambito do
Gabinete de Apoio Juridico, assegurandc orientacdo, esclarecimento e
encaminhamento em matérias de natureza legal.

As consultas abrangeram diversas areas do direito, permitindo aos fregueses obter
informagao especializada e apoio na compreensac dos seus direitos e deveres, bem
como orientagdo para a resolucao de situacdes com impacto na sua vida pessoal,
familiar, habitacional, laboral ou patrimonial.

Esta resposta assume um papel relevante na promocae do acesso a informacao e a
justica, contribuindo para a protecao dos direitos dos cidadaos, para a prevencao de
situagdes de conflito e para o reforgo da capacidade de decisao informada por parte
dos beneficiarios.

O Gabinete de Apoio Juridico constitui, assim, um importante instrumento de
proximidade e apoio & populacdo, reforgando o compromisso da Junta de Freguesia
com a promocao da cidadania, dainclusao social e da igualdade no acesso aos direitos.

A disponibilizagao deste servigo contribui igualmente para uma maior capacitacao dos
cidadaos na gestao das suas situagdes juridicas, promovendo uma intervencao
preventiva e facilitando o acesso a mecanismos de protecao e defesa dos seus
direitos.

Esta atuagao encontra-se alinhada com o ODS 10 (Reducao das Desigualdades) e o
ODS 16 (Paz, Justica e Instituigdes Eficazes).

6.4.3.8 Apoio Psicologico

No periodo compreendido entre 01 de abril e 15 de junho de 2026, foram realizadas
60 consultas no ambito do Gabinete de Psicologia, assegurando uma resposta de
acompanhamento psicologico de proximidade, com periodicidade regular e ajustada
as necessidades dos beneficiarios.
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A intervencdo desenvolvida abrangeu situacdes de vulnerabilidade emocional,
dificuldades relacionais e familiares, gestéo de situagdes de crise, apoio em processos
de adapta¢do a mudangas significativas de vida e outras problematicas com impacto
no bem-estar psicolégico dos utentes.

Esta resposta assume particular relevancia na promocdo da saidde mental,
contribuindo para a prevengao e mitigacao de problematicas psicoldgicas, para o
reforco das competéncias pessoais e emocionais e para a melhoria da qualidade de
vida dos individuos e familias acompanhados.

O Gabinete de Psicologia constitui, assim, uma importante resposta de proximidade
no territério, promovendo o acesso a apoio especializado e contribuindo para uma
comunidade mais saudavel, resiliente e capacitada para enfrentar os desafios do
quotidiano.

A disponibilizagao deste servico permite igualmente promover o bem-estar
emocional, fortalecer fatores de protecao individuais e familiares e prevenir situacées
de maior vulnerabilidade psicologica, reforcando a importancia da intervencao
precoce e do acompanhamento especializado na comunidade.

6.4.3.9 Nicleo de Intervencao Comunitaria

O Nacleo de Intervengao Comunitaria (NIC) integra um conjunto de organizaces
sociais que intervém no territério de Porto Salvo, assumindo-se como um espaco
estruturado de articulagao interinstitucional, coordenacdo de respostas e partilha de
praticas de intervencao social.

No periodo compreendido entre 01 de abril e 15 de junho de 2026, estiveram
representadas 11 organizagbes, num total de 14 técnicos participantes,
evidenciando o envolvimento e compromisso da rede local na construcdo de
respostas mais eficazes para a comunidade.

Estes encontros assumem um papel fundamental na andlise e discussdo de situagdes
sociais complexas, na articulacdo de respostas entre entidades, na identificacao de
necessidades emergentes e na partilha de boas praticas de intervencao, contribuindo
para uma atuagao mais integrada, célere e ajustada as necessidades da populacao.

Através deste trabalho em rede, & possivel potenciar os recursos existentes no
territdrio, evitar a duplicacio de intervencoes e reforcar a complementaridade das
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respostas sociais disponibilizadas, prornovendo uma maior eficiéncia na intervencao
junto das pessoas e familias acompanhadas.

O Nicleo de Interven¢io Comunitaria continua, assim, a afirmar-se como um
instrumento relevante de cooperagao institucional e de fortalecimento da rede social
local, contribuindo para uma intervencdo social mais articulada, préxima e centrada
nas necessidades da comunidade.

A dindmica colaborativa promovida pelo NIC reforca a capacidade de resposta das
entidades locais, favorecendo uma abordagem multidisciplinar e integrada as
problematicas sociais identificadas e contribuindo para uma maior coesdo social no
territério.

6.4.3.10 Comissao Social de Freguesia

No ambito da dinamizacdo da rede social local e da continuidade do trabaiho
desenvolvido em anos anteriores pela Comissao Social de Freguesia de Porto Salvo,
foi retomada e reforcada, durante o periodo em anélise, a atividade desta estrutura
de articulacio territorial, promovendo o trabatho colaborative entre as diversas
entidades com intervencao social na freguesia.

Neste contexto, realizou-se, no dia 22 de abril de 2026, a Sessao Plenaria da
Comissao Social de Freguesia de Porto Salvo, constituindo um importante momento
de continuidade, renovacdo e consolidacao do trabalho em rede desenvolvido no
territorio. A sessdo permitiu reforcar os mecanismos de articulagao institucional,
promover a reflexdo estratégica conjunta e definir prioridades de intervencao
ajustadas as necessidades da comunidade.

A sessdo contou com a participacdo de varias entidades que integram a Rede Social
de Oeiras, reforcando um compromisso coletivo de cooperagdo e intervencao
articulada na promocdo de respostas sociais mais eficazes, proximas e ajustadas as
necessidades da populagao.

No ambito do CLAS — Conselho Local de Agdo Social de Oeiras, e em estreita
articulacio com o Oeiras Community Valley, foram partithadas estratégias de
intervencdo, identificadas prioridades de atuagdo e discutidas linhas orientadoras
para o desenvolvimento de iniciativas conjuntas no territorio.
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A Comissao Social de Freguesia assume-se como um importante instrumento de

governanca local, promovendo o trabalho em rede, a partilha de recursos e

conhecimento, a articula¢do institucional e a construgao de respostas mais integradas

e sustentaveis para a populagao.

Durante esta sessdo foi iguaimente eleito o Niicleo Executivo da Comissao Social de
Freguesia de Porto Salvo, composto pelas seguintes entidades:

» Junta de Freguesia de Porto Salvo;

» Centro Social e Paroquial de Porto Salvo;

« Instituto Condessa de Cuba;

« Santa Casa da Misericordia de Qeiras;

= Sociedade de instrugao Musical de Porto Salvo {SIMPS),

Na sequéncia da constituicdo deste 6rgao, realizou-se, no dia 26 de maio de 2026, a
1.2 reunido do Nicleo Executivo, dedicada a preparagac e redagao de um novo
Regulamento da Comissao Social de Freguesia e, em paralelo, a elaboragdo do Plano
de Atividades da Comissao Social de Freguesia, onde ficam definidas as prioridades
de intervencdo para o territdrio e as agdes a desenvolver ao longo do ano.

Este encontro permitiu consolidar uma visdo de trabalho conjunto assente na
valorizagao das competéncias e recursos das entidades locais, potenciando uma
maior eficacia das respostas sociais e refor¢ando a capacidade de intervengao darede.

Ficou ainda agendada nova reunido do Nicleo Executivo para o dia 23 de junho de
2026, nas instalacBes da Junta de Freguesia de Porto Salvo, estando prevista a
realizacdo regular de reunides com periodicidade mensal, garantindo a continuidade
do trabalho desenvolvido e o acompanhamento das ac¢ées definidas.

A retoma e dinamizacao da Comissao Social de Freguesia de Porto Salvo representam
um importante reforco da cooperagdo institucional, da participacao das entidades
locais e da coesao social do territério, dando continuidade ao trabalho desenvolvido
em anos anteriores e consolidando uma intervengdo mais integrada, participada e
orientada para as necessidades reais da populagao.

Esta atuagdo encontra-se alinhada com o ODS 1 (Erradicagdo da Pobreza), 0 0DS 10
(Reducdo das Desigualdades) e o ODS 17 (Parcerias para a Implementacao dos
Objetivos).
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6.5 Saide e Bem-Estar

A aposta em respostas de proximidade na area da sadde traduziu-se no reforgo de
servicos acessiveis a populagdo, contribuindo para a prevengao da doenga, o
acompanhamento das necessidades de salde e a promocdo do bem-estar fisico e
mental da comunidade.

Posto de Enfermagem "Porto Salvo pelas Pessoas”

A junta de Freguesia de Porto Salvo, em articulagao com o Municipio de Oeiras e a
Unidade Local de Salide de Oeiras, reconhece a importancia de disponibilizar servi¢os
de apoio asalide acessiveis, proximos e complementares aos cuidados prestados pelo
Servico Nacional de Salde, contribuindo para a prevencao da doenga, para a
promocao de estilos de vida saudaveis e para o acompanhamento das necessidades
basicas de enfermagem da populagao.

O Posto de Enfermagem "Porto Salvo pelas Pessoas” surge, assim, como uma
resposta de proximidade destinada a assegurar cuidados primarios de enfermagem a
populagao residente e recenseada na freguesia, promovendo simultaneamente agdes
de sensibilizacdo, informagao e educagac para a salde.

0 Posto de Enfermagem foi inaugurado no dia 8 de abril de 2026, constituindo uma
nova resposta ao servigo da comunidade, reforgando a proximidade, a acessibilidade
e a capacidade de resposta na area da satde. Encontra-se localizado no edificio anexo
ao Mercado Municipal de Porto Salvo.

A criacdo deste servigo representa um passo significativo na promogao de uma
freguesia mais proxima, mais cuidada e mais saudavel, disponibilizando a populagao
um acompanhamente de enfermagem de qualidade, assegurado por profissionais
qualificados e orientado para as necessidades concretas dos cidadaos. Trata-se de
uma resposta inovadora ao nivel da proximidade, que reforga a complementaridade
com os cuidados de salde existentes e contribui para uma maior acessibilidade aos
servigos de salde.

O Posto de Enfermagem funciona nos seguintes horarios:

= Tercas-feiras, das 0Sh30 as 12h30;

» Quartas-feiras, das 17h00 as 19h00;
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= Sextas-feiras, das 0Sh30 as 12h30;

= Sabados, das 09h30 as 12h30.

Embora seja possivel recorrer ao servico durante o horario de funcionamento,
recomenda-se a marcagdo prévia da consulta através da plataforma digital
disponibilizada para o efeito.

Entre a sua inauguracdo e o dia 15 de junho de 2026, o Posto de Enfermagem
acompanhou 93 utentes, tendo realizado 151 consultas de enfermagem e um total
de 231 atos clinicos, evidenciando a relevancia e a crescente procura desta nova
resposta de proximidade.

Os dados de utilizacdo demonstram igualmente que a faixa etaria com maior
representatividade corresponde aos utentes com idades compreendidas entre os 66
e os 80 anos, refletindo a importdncia deste equipamento no apoio e
acompanhamento da populacao sénior da freguesia.

Os resultados alcangados nos primeiros meses de funcionamento demonstram a
pertinéncia desta resposta e validam a aposta da Junta de Freguesia, do Municipio de
Oeiras e da Unidade Local de Salde de Oeiras na criagao de um servigo de proximidade
capaz de responder as necessidades da populagdo, em particular da populagao séniaor.

Projeto "Porto Salvo Ativo”

No ambito desta estratégia, teve continuidade o projeto "Porto Salvo Ativo”, uma
iniciativa de intervencdo comunitaria promovida pela Junta de Freguesia de Porto
Salvo, em parceria com a técnica Yeniffer Campos.

O projeto visa promover a salde, o bem-estar e a qualidade de vida da populacao,
incentivando a adog&o de estilos de vida ativos e saudaveis através da pratica regular
de atividade fisica, numa |6gica de proximidade e acessibilidade.

A sua implementacao assenta na dinamizacdo de sessées em diferentes locais da
freguesia, garantindo uma cobertura territorial equilibrada e ajustada as necessidades
da comunidade.

As atividades seguem o modelo de "Ginastica para Todos", integrando componentes
de danca e movimento, exercicios de mobilidade, coordenagdo, equilibrio e forca
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funcional, através de uma abordagem inclusiva e adaptavel a diferentes idades e
condicdes fisicas, privilegiando uma vertente IGdica, motivacional e de convivio.

Durante o periodo em andlise, registou-se uma participagdao média entre 15 e 20
seniores por sessao, evidenciando uma adesdo positiva da comunidade e um impacto
relevante na promocao do envelhecimento ativo, na melhoria da qualidade de vida e
na reducao do isolamento social.

1.° Encontro de Plogging — Plogging Challenge Portugal (6.% Edicao)

No ambito da promocdo de estilos de vida saudaveis e da sensibilizacao para a
sustentabilidade ambiental, a Junta de Freguesia de Porto Salvo associou-se ao
Soroptimist International Estoril Cascais na realizagao do 1.° Encontro de Plogging,
integrado na 6.7 edicao do Plogging Challenge Portugal.

A iniciativa decorreu no dia 18 de abril de 2026, reunindo cerca de 80 participantes de
diferentes faixas etarias numa atividade comunitaria que combinou a pratica de
exercicio fisico com a recolha de residuos no espago publico.

O percurso teve inicio ne Largo Manuel Pereira Coentro, percorrendo diversos
arruamentos da freguesia, promovendo simultaneamente a atividade fisica, a
consciencializacdo ambiental, o sentido de cidadania e a valorizagao do espago

plblico.

Esta acdo constituiu um exemplo de boa préatica ao nivel da promocdo da salide, da
participacdo comunitaria e da sustentabilidade ambiental, reforgando a importancia
da adocdo de comportamentos responsaveis e do envolvimento ativo dos cidadaos
na preservagao do territorio.

A participagao da junta de Freguesia nesta iniciativa enquadra-se na sua estratégia
de promocéo do bem-estar da populacao, da protegde ambiental e da construgao de
uma comunidade mais ativa, consciente e participativa.

Agao de Informacao "Proteja o seu Cérebro: Estratégias para Prevenir a Deméncia”

No dmbito da promocgdo da salide e da literacia em salde junto da populacdo,
realizou-se, no dia 19 de maio de 2026, a sessao de informagao "Proteja o seu
Cérebro: Estratégias para Prevenir a Deméncia”.

A iniciativa teve como objetivo sensibilizar a comunidade para a importdncia da
adocdo de habitos de vida saudaveis e para os fatores de protecdo associados a sadde
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cerebral, abordando tematicas relacionadas com a preven¢ao do declinio cognitivo, a
estimulagao mental, a atividade fisica, a alimentagao equilibrada e o envelhecimento

saudavel.

Esta agao contribuiu para reforcar a literacia em satde da populagao e para promover
uma maior consciencializagdo sobre a importancia da prevencdo enguanto
instrumento fundamental para a manutencdo da qualidade de vida ao longo do
envelhecimento.

Feira da Saiide e Bem-Estar

No dia 30 de maio de 2026, a Junta de Freguesia de Porto Salvo marcou presenga na
Feira da Salde e Bem-Estar, iniciativa promovida pelo Centro Social e Paroquial de
Nossa Senhora de Porto Salvo, dedicada a sensibilizacdo da comunidade para a
adocdo de estilos de vida saudaveis e a divulgacdo de respostas e recursos existentes
no territdrio na area da sadde e do bem-estar.

No ambito da sua participacdo, a Junta de Freguesia dinamizou uma aula integrada no
projeto "Porto Salvo Ativo", promovendo a pratica regular de atividade fisica, o
convivio e a adoc¢do de habitos de vida mais saudaveis junto dos participantes.

Paralelamente, foi assegurada a divulgacdo do Posto de Enfermagem "Porto Salvo
pelas Pessoas”, permitindo dar a conhecer @ comunidade esta nova resposta de
proximidade e os servicos disponibilizados a populagdo residente na freguesia.

A participacdo nesta iniciativa constituiu igualmente uma oportunidade para reforcar
o trabalho colaborativo entre a Junta de Freguesia e as institui¢des sociais do
territorio, promover a sadde, divulgar recursos existentes na comunidade e fortalecer
as redes de cooperacao local.

O conjunto das iniciativas desenvolvidas na area da salide e bem-estar evidencia uma
aposta clara na prevengao, na promocao da sadde, na proximidade dos servigos e na
melhoria da qualidade de vida da populacdo, contribuindo para uma comunidade mais
saudavel, ativa, informada e socialmente coesa.

Esta atuacao encontra-se alinhada com o ODS 3 (Sailide de Qualidade), o ODS 10
(Reducdo das Desigualdades), o ODS 11 (Cidades e Comunidades Sustentaveis) e o
0DS 13 (Acao Climatica).
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7. EDUCACAO, JUVENTUDE E DINAMICA
COMUNITARIA

Durante o periodo em andlise, a Junta de Freguesia de Porto Salvo reforcou a sua
intervencdo junto da comunidade educativa, das criangas, dos jovens e das familias,
através da promocao e apoio a iniciativas de carater educativo, recreativo, cultural e
comunitario, contribuindo para o fortalecimento da coesao social, da participagao
civica e do sentimento de pertenga a comunidade.

A atuacdo desenvolvida assentou numa légica de proximidade e cooperacao, em
estreita articulacdo com os estabelecimentos de ensino, associagdes, instituigoes
sociais e parceiros locais, traduzindo-se num conjunto de agées com impacto direto
na valorizacao das novas gerag0es e na dinamizacao da vida comunitaria da freguesia.

Comemoracdo do Dia Mundial da Crianca

No dia 1 de junho de 2026, a junta de Freguesia de Porto Salvo promoveu as
comemoracdes do Dia Mundial da Crianga, reunindo cerca de 1.200 criancas da
freguesia numa iniciativa especialmente dedicada a promogdo do convivio, da
inclusdo, da participacdo e da valorizagao da infancia.

A atividade decorreu no Complexo Desportivo Adriano Canas e contou com a
participacdo de diversos estabelecimentos de ensino e respostas educativas do
territdrio, nomeadamente:

= Creche e Jardim de Infancia Tao Balalao;

» |nstituto Condessa de Cuba;

= EB1/Jl Pedro Alvares Cabral;

= Jardim de Infancia do Centro Social e Paroquial de Porto Salvo;

» Creche e jJardim de Infancia O Recantinho;

» A Escolinha da Cristina;
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« EB1 de Talaide;

» EB1 de Porto Salvo;

= Colégio da Fonte.

Ao longo do dia, as criangas participaram num conjunto diversificado de atividades
IGdicas, recreativas, educativas e desportivas, organizadas através de um sistema de
passaporte e roteiro de atividades, permitindo a passagem pelas diferentes estagoes
dinamizadas pelas entidades parceiras presentes.

A iniciativa contou com a colaboragao de diversas organizagoes, nomeadamente a
Tratolixo, a Liga Portuguesa Contra o Cancro — Delegagao de Qeiras, a FunLanguages,
os Insuflaveis PT e a técnica Yeniffer Campos, responsavel pela dinamizagao de
atividades de danca e movimento. Foi ainda disponibilizada uma area dedicada a jogos
de agilidade e atividades recreativas, promovendo a participacao ativa das criangas
num ambiente de aprendizagem e diversao.

Esta acdo constituiu um importante momento de encontro da comunidade educativa
da freguesia, promovendo valores de cidadania, inclusao, participagdao e
desenvolvimento saudavel das criancas, reforgando simultaneamente a ligacdo entre
as familias, os estabelecimentos de ensino e o territério.

Conselho Jovem de Porto Salvo

0 Conselho Jovemn de Porto Salvo visa constituir-se como uma estrutura de
participagdo, escuta ativa e envolvimento civico, orientada para dar voz aos jovens da
freguesia, promovendo a sua intervengao nos processos de decisdo e o seu contributo
ativo para o desenvolvimento do territorio.

Esta iniciativa surge da necessidade de reforgar a participagdo juvenil na vida plblica
local, através da criagdo de um espaco estruturado de dialogo entre os jovens, a Junta
de Freguesia e os diversos agentes do territério, valorizando as suas ideias,
preocupagdes, necessidades e propostas, e incentivando uma cidadania mais ativa,
consciente, participativa e responsavel.

O projeto assenta em dois eixos estratégicos complementares. Por um lado, a criagao
de um espago permanente de escuta, participacdo e proximidade com os jovens da
freguesia, através da dinamizagao regular de reunifes, momentos de auscultacdo,
iniciativas participativas e acbes de envolvimento comunitario, com vista a
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identificacdo de necessidades concretas, recolha de contributos e construgao de
respostas ajustadas a realidade local. Por outro lado, prevé a implementagdo de uma
Assembleia Jovem de Freguesia, enguanto instrumento de participacdo civica e
democratica, permitindo aos jovens conhecer de forma mais proxima o
funcionamento dos 6rgdos autarquicos, debater propostas e exercer um papel ativo
na reflexao sobre o presente e o futuro da freguesia.

Neste dmbito, foi estabelecida uma articulacdo com a Associacao de Estudantes da
Escola Secundaria Aquilino Ribeiro, Gnica escola secundaria da freguesia, constituindo
um primeiro passo estratégico para o envolvimento direto da comunidade jovem na
construgdo de uma futura estrutura de participagao juvenil na freguesia.

No dia 25 de maio de 2026, realizou-se, no Saldo Nobre da Junta de Freguesia, uma
sessao de auscultacdo dos jovens que vivem, estudam ou trabalham em Porto Salvo,
contando com a participacio de cerca de 30 jovens, representativos de diferentes
realidades e contextos da freguesia.

Esta sessdo teve como principal objetivo avaliar o interesse da juventude local na
criacdo de uma futura estrutura de participacao juvenil na freguesia, recolher opinioes,
sugestfes e expectativas relativamente ao seu funcionamento, identificar areas
prioritarias de intervencao e promover uma reflexao conjunta sobre os mecanismos
de participagao que meihor respondam as necessidades dos jovens de Porto Salvo.

Os contributos recolhidos constituirdo uma base de trabalho fundamental para a
elaboracdo da proposta de regulamento, enquadramento e predmbulo da futura
estrutura de participacdo juvenil, documentos que serao posteriormente submetidos
a apreciacao e deliberagao da Assembleia de Freguesia.

A participagdo registada evidenciou um interesse significativo por parte dos jovens
em contribuir para o desenvolvimento da freguesia e participar mais ativamente na
vida publica local, refor¢ando a pertinéncia de avancar com a cria¢do desta estrutura
de participagao juvenil.

Numa fase subsequente, pretende-se dar continuidade ao processo de auscultacao e
envolvimento dos jovens da freguesia, alargando-o a diferentes grupos, contextos e
realidades juvenis, garantindo uma participagao mais abrangente, inclusiva e
representativa da diversidade existente em Porto Salvo.

Educacao Ambiental e Participa¢ao Comunitaria

No ambito da promocdo da cidadania ativa, da sustentabilidade ambiental e da
participagdo comunitaria, a Junta de Freguesia de Porto Salvo associou-se a
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realizacao do 1.° Encontro de Plogging, integrado na 6.2 edicao do Plogging Challenge
Portugal.

A iniciativa decorreu no dia 18 de abril de 2026, reunindo cerca de 80 participantes de
diferentes faixas etarias numa atividade que conjugou a pratica de atividade fisica
com a recolha de residuos no espago publico, promovendo simultaneamente habitos
de vida saudaveis, responsabilidade ambiental e valorizagdo do territério.

0 percurso teve inicio no Largo Manuel Pereira Coentro, percorrendo diversos
arruamentos da freguesia e promovendo a atividade fisica, a sensibilizagao ambiental,
o sentido de cidadania e a valorizagao do espaco piblico.

Esta acdo constituiu um exemplo de boa pratica ao nivel da educacdo para a cidadania,
da sustentabilidade ambiental e do envolvimento da comunidade, reforcando a
importancia da adogdo de comportamentos responsaveis e da participagdo ativa dos
cidaddos na preservacao do espaco pablico.

O conjunto das iniciativas desenvolvidas neste dominio evidencia uma intervencao
orientada para a valorizacao da educagdo, da infancia, da juventude, da cidadania ativa
e da participacdo comunitaria, contribuindo para uma freguesia mais inclusiva,
participativa e preparada para os desafios do futuro.

Esta atuagdo encontra-se alinhada com o 0ODS & (Educacao de Qualidade}, 0 ODS 10
(Reducdo das Desigualdades), o ODS 11 (Cidades e Comunidades Sustentaveis), o
0DS 13 (Acao Climatica) e 0 ODS 16 (Pag, Justiga e Instituigdes Eficazes).

8. CULTURA, DESPORTO E ASSOCIATIVISMO

8.1 Promocao Cultural

A cultura afirmou-se como um fator central de identidade, coesao social e
dinamizacdo do territorio, através da promocao de iniciativas acessiveis, inclusivas e
dirigidas aos diferentes pablicos da freguesia.

A intervencdo desenvolvida neste dominio assentou numa légica de proximidade,
participacdo e valorizacao das dindmicas locais, traduzindo-se num conjunto
diversificado de acdes com relevante impacto social, cultural e comunitario.

No periode em analise, destacam-se as seguintes iniciativas:
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» O Mercadinho da Rua do Comércio, realizado com periodicidade mensal, assumiu-
se como um espaco de encontro comunitario, promovendoe o comércio local, o
convivio intergeracional e a valorizagdo de produtores e artesdos da freguesia;

» A Bibliomével, em parceria com o Municipio de Oeiras, continuou a reforgar o acesso
3 leitura, @ cultura e ao conhecimento, através de uma resposta de proximidade,
acessivel e inclusiva, dirigida 2 comunidade;

« A realizacdo de iniciativas culturais e recreativas dirigidas @ populagdo sénior,
promovendo o envelhecimento ativo, o convivio, a participagdo social e 0 acesso a
cultura.

Paralelamente, destaca-se a promocdo de passeios e visitas culturais dirigidos a
populagdo com idade igual ou superior a 55 anos, em situagdo de reforma ou pré-
reforma, com o objetivo de incentivar o envelhecimento ativo, o acesso a cultura, a
descoberta do patriménio nacional e o reforco das relagdes de proximidade entre os
participantes.

Fstas iniciativas decorrem ao longo do ano, mediante inscri¢do prévia, contando com
o apoio da Camara Municipal de Oeiras na disponibilizacao de transporte.

No periodo em andlise realizaram-se as seguintes visitas culturais:

» 24 de abril de 2026 — Visita cultural a Peniche, incluindo a visita ao Museu Nacional
Resisténcia e Liberdade, proporcionando aos participantes um importante momento
de contacto com a histéria contemporéanea de Portugal e de valorizagao da memaria
coletiva;

= 29 de maio de 2026 — Visita/Passeio Cultural a Fatima, permitindo aos participantes
conhecer e revisitar um dos mais importantes locais de patriménio religioso, historico
e cultural do pais, num momento de convivio, partilha e enriguecimento cultural,

Importa igualmente destacar as comemoragdes do 33.° Aniversario da junta de
Freguesia de Porto Salvo, assinaladas no dia 11 de junho de 2026 através do
tradicional hastear das bandeiras, da celebracdo eucaristica e da Sessao Solene
Comemorativa. Esta celebragdo constituiu um momento de particular relevancia
institucional e comunitaria, reunindo representantes de diversas entidades,
associacoes, coletividades e cidaddos da freguesia. A ceriménia permitiu assinalar o
percurso de desenvolvimento de Porto Salvo, reforgar o sentimento de pertenca a
comunidade e homenagear personalidades que se distinguiram pelo seu contributo
para a freguesia, através da atribuicdo das Medalhas de Mérito da Junta de Freguesia.
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Estas iniciativas registaram uma elevada adesdo da populagdo sénior e da
comunidade em geral, constituindo uma resposta relevante na promogao do
envelhecimento ativo, da participagdo social, do combate ac isolamento e da
valorizacdo do patriménio cultural e histérico.

Para aléem da sua dimensdo cultural, estas atividades assumem igualmente um
importante papel na promocdo do bem-estar emocional, no fortalecimento das
relacbes interpessoais, na preservacao da memoéria coletiva e na criagao de
oportunidades de socializacdo, contribuindo para uma methor qualidade de vida da
populagao participante.

O conjunto das agbes desenvolvidas evidencia uma intervencdo consistente na
valorizacdo da identidade local, no reforco da coes&o social e na promogao do acesso
democratico & cultura, contribuindo para uma comunidade mais participativa,
inclusiva e culturalmente enriquecida.

Esta atuacdo encontra-se alinhada com o ODS 11 (Cidades e Comunidades
Sustentaveis) e o0 0DS 3 (Saide de Qualidade).

8.2 Desenvolvimento Desportivo

O incentivo & pratica desportiva continuou a afirmar-se como uma prioridade
estratégica da Junta de Freguesia de Porto Salvo, enguanto instrumento de promogao

da salde, do bem-estar, da inclusdo social e da participacao comunitaria.

A intervengdo desenvolvida neste dominio procurou reforcar o papel do desporto
enguanto fator de coesao social e de valorizacdo do territorio, através do apoio
institucional a iniciativas promovidas pelas associagdes, coletividades e entidades

desportivas da freguesia.

No pericdo em andlise, destaca-se a realizacdo da Jornada Nacional de Futebol de
Caricas, promovida pelo Grupo Recreativo Cultural e Desportivo de Leido, iniciativa
que reuniu participantes de diferentes faixas etdrias e que contribuiu para a
preservado e valorizagdo de uma pratica lldica tradicional com forte componente

comunitaria e intergeracional.

Foi igualmente assegurado o apoio institucional e a presenca da Junta de Freguesia

em diversas iniciativas promovidas pelo movimento associativo local, destacando-se
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a participacdo nas comemoragbes do 78.° Aniversario do Atlético Clube de Porto
Salvo. Integrado no programa comemorativo, realizou-se o Torneio Pinto Carambola,
iniciativa gue reuniu cerca de 20 equipas e 300 jovens atletas, constituindo um
importante momento de promocao do futebol de formacao, do convivio e dos valores
associados a pratica desportiva. Esta participagao permitiu igualmente reconhecer o
papel gue o Atlético Clube de Porto Salvo continua a desempenhar na formagao de

jovens atletas e na dinamizacéo da vida desportiva e comunitaria da freguesia.

Importa igualmente salientar a continuidade do projeto Porto Salvo Ativo,
desenvolvido em diferentes locais da freguesia e dirigido sobretudo a populagdo
sénior, promovendo o envethecimento ativo, a mobilidade, a atividade fisica regular e
o combate ao isolamento social. A adesao registada ao longo do periodo evidencia o
impacto positivo desta iniciativa na promogao da salide, do bem-estar e da

participagao comunitaria.

Através do apoio as coletividades, da presenga em eventos desportivos e da
dinamizacdo de projetos de atividade fisica acessiveis @ populacdo, a Junta de
Freguesia continuou a contribuir para o fortalecimento das dinamicas associativas

locais e para a promocac de estilos de vida mais saudaveis.

0 conjunto destas iniciativas evidencia uma intervengdo consistente na promogao da
atividade fisica, da sadde e do bem-estar da populagdo, bem como no refor¢o das
dindmicas associativas e comunitarias locais, contribuindo para uma comunidade

mais ativa, saudavel e participativa.

Esta atuacdo encontra-se alinhada com o 0DS 3 (Saiide de Qualidade), o ODS 10

(Redugio das Desigualdades) e 0 ODS 11 (Cidades e Comunidades Sustentaveis).

8.3 Valorizacdao do Movimento Associativo

0 apoio ao movimento associativo manteve-se como uma prioridade estratégica da
atuacdo da Junta de Freguesia de Porto Salvo, reconhecendo o papel fundamental das
associacdes, coletividades, instituicdes sociais, culturais e desportivas na
dinamizacao da freguesia e na promogao da participacdo civica, da coesado social e da
qualidade de vida da populagao.
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Durante o periodo em anlise, foi reforgada a articulagao com as diversas forgas vivas
do territorio, através da realizacdo de reunides, visitas institucionais, momentos de
trabalho conjunto e participacdo em iniciativas promovidas pelas entidades locais,
numa légica de proximidade, cooperagao e valorizagdo do tecido associativo.

A intervencdo desenvolvida permitiu aprofundar o conhecimento das necessidades,
desafios e projetos das diferentes entidades da freguesia, promovendo uma maior
articulagdo institucional e potenciando a construcao de respostas mais eficazes e
ajustadas a realidade local.

Neste ambito, destaca-se a continuidade da dinamizacac da Comissdo Social de
Freguesia de Porto Salvo, dando seguimento ao trabalho desenvolvido em anos
anteriores e reforcando os mecanismos de articulacdo entre as entidades com
intervencdo social no territdrio. A realizacdo da Sessao Plenaria da Comissao Social
de Freguesia e a constitui¢do do respetivo Niicleo Executivo permitiram consolidar o
trabalho em rede, promover a partilha de recursos e conhecimento e reforgar a
capacidade de planeamento e intervengdo conjunta junto da comunidade.

Destaca-se igualmente o inicio do processo de auscultagao para a criagao do futuro
Conselho jovem de Porto Salvo, através da realizacdo de uma sessao participativa
dirigida a jovens que vivem, estudam ou trabalham na freguesia. Esta iniciativa
permitiu recolher contributos, identificar areas de interesse e avaliar a recetividade da
juventude local & constituicao de uma futura estrutura de participagao juvenil, cujos
instrumentos regulamentares e proposta de regulamento serdo posteriormente
submetidos a apreciago e aprovacdo dos 6rgaos autarquicos competentes.

Foi igualmente promovida a continuidade do contacto regular com associagges,
coletividades e instituicdes da freguesia, através da participagao em iniciativas,
comemoracdes, aniversarios associativos e momentos de reconhecimento piblico do
trabaltho desenvolvido pelas entidades locais, nomeadamente o Grupo Recreativo
Cultural e Desportivo de Leiao, o Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo, o Atlético
Clube de Porto Salvo, o Rancho Folclérico Flores da Beira, o Grupo Folclorico As
| avadeiras da Ribeira da Lage, o Grupo Motard CCD 477, a Sociedade de Instrugdo
Musical de Porto Salvo {SIMPS), o Centro Social e Paroquial de Nossa Senhora de
Porto Salvo, o Instituto Condessa de Cuba e diversas outras entidades que
diariamente contribuem para a vitalidade social, cultural e comunitaria da freguesia.

Destaca-se ainda a presenca institucional da Junta de Freguesia no Festival de
Folclore integrado nas comemoragdes do 48.° aniversario do Rancho Folclorico "Os
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Minhotos da Ribeira da Lage", realizado no dia 23 de maio de 2026. Esta iniciativa
constituiu um importante momento de valorizacao das tradi¢bes populares, da
cultura portuguesa e do patriménio imaterial, promovendo simultaneamente o
convivio entre geragdes, o intercdmbio cultural e o reconhecimento do trabalho
desenvolvido pelas associagdes culturais na preservacao da identidade local.

Importa ainda destacar o apoio prestade as coletividades através da divulgagao das
suas iniciativas nos canais de comunicacao da Junta de Freguesia, da disponibilizacao
de apoio logistico e operacional sempre que solicitado, da cedéncia de recursos e da
promocdo de mecanismos de cooperacdo e articulagdo entre diferentes entidades do

territorio.

A atuacdo desenvolvida valorizou o papel das associacdes e instituigbes enquanto
agentes fundamentais na construgao de uma freguesia mais dinamica, participativa e
inclusiva, promovendo sinergias entre diferentes organizagbes e potenciando uma
intervencao comunitaria mais integrada e eficaz.

0 conjunto destas agbes evidencia uma estratégia consistente de valorizagao do
movimento associativo e da sociedade civil, enquanto pilares essenciais do
desenvolvimento local, reforgando o espirito de comunidade, a participagao civicae a
capacidade coletiva de resposta aos desafios do territorio.

Esta atuagao encontra-se alinhada com o 0DS 11 (Cidades e Comunidades
Sustentaveis), 0 0DS 16 (Pagz, Justica e Instituicdes Eficazes) e 0 ODS 17 (Parcerias
para a Implementacao dos Objetivos).

9. TRANSFORMACAO DIGITAL E INOVACAO

Durante o periodo em analise, a Junta de Freguesia de Porto Salvo deu continuidade
ao processo de modernizacdo administrativa e transformagdo digital dos seus
servigos, reforcando a eficiéncia organizacional, a proximidade com os cidaddos e a
capacidade de resposta as necessidades da populagao.

A aposta na inovacio e na utilizacdo de ferramentas tecnolégicas permitiu melhorar
a qualidade dos servigos prestados, simplificar procedimentos administrativos e
promover uma relagdo mais proxima, transparente e acessivel com os fregueses.
Destaca-se, neste contexto, a implementacdo da plataforma digital associada ao
Posto de Enfermagem "Porto Salvo pelas Pessoas", constituindo uma nova resposta
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tecnolégica ao servico da populacdo e um importante passo na modernizagao dos

servicos de proximidade disponibilizados pela Junta de Freguesia.

Destacam-se as seguintes medidas:

» A consolidacdo do novo site institucional, disponibilizando informacado atualizada,
acessivel e organizada, permitindo aos cidaddos um acesso mais simples aos
servigos, atividades, avisos e iniciativas da Junta de Freguesia;

= A utilizacdo da aplicacdo "A Minha Rua", enquanto canal privilegiado para reporte de
ocorréncias no espaco piblico, reforgando a participagao civica e a comunicagao direta
entre os fregueses e os servigos competentes;

» A utilizacdo da plataforma interna Freeonline, destinada a gestdo integrada da
correspondéncia, registo de ocorréncias, acompanhamento de processos e
monitorizagao das solicitagdes recebidas, permitindo uma maior eficiéncia, controlo e
capacidade de resposta dos servicos;

=« A manutencdo do sistema de atendimento telefdnico automatizado, contribuindo
para um encaminhamento mais célere e eficiente dos contactos recebidos e para uma
melhoria global da qualidade do atendimento;

« A implementacao da plataforma digital de marcagbes do Posto de Enfermagem
"Porto Salvo pelas Pessoas”, permitindo aos utentes efetuar marcagbes de forma
simples, rapida e auténoma, através de computador, tablet ou telemdvel. Esta
solucdo reforcou significativamente a acessibilidade ao servigo, reduziu
constrangimentos administrativos e facilitou a gestdo dos agendamentos,
contribuindo para uma melhor experiéncia dos utilizadores e para uma maior
eficiéncia na organizagao das consultas de enfermagem.

A utilizacdo destas solugdes tecnoldgicas permitiu otimizar procedimentos internos,
reforcar a capacidade de resposta dos servigos e facilitar o acesso da populagao aos
diferentes recursos disponibilizados pela Junta de Freguesia.

O conjunto das medidas implementadas evidencia uma estratégia orientada para a
inovacdo, a simplificacdo administrativa e a melhoria continua da prestacao de
servicos plblicos, contribuindo para uma administragdo mais moderna, eficiente,
transparente e centrada no cidadao.

Esta atuacdo encontra-se alinhada com o ODS 9 (Indistria, Inovacdo e
Infraestruturas) e o ODS 16 (Paz, Justica e Institui¢des Eficazes).
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10. CONSIDERACOES FINAIS

O periodo compreendido entre 1 de abril e 15 de junho de 2026 evidencia uma
atuacao consistente, estruturada e orientada para resultados concretos, refletindo

uma gestao responsavel, proxima e centrada nas necessidades da populagao.

Ao longo destes meses, a Junta de Freguesia de Porto Salvo afirmou-se como um
agente ativo, mabilizador e determinante no territorio, capaz de responder de forma
eficaz aos desafios sociais, comunitarios, operacionais e institucionais, através de
uma intervencdo integrada, sustentada na proximidade, na capacidade de execugao e

na articulacdo permanente com parceiros locais, associativos e institucionais.

A acao desenvolvida traduziu-se em resultados concretos ao nivel da coesao social,
da qualificacdo do espaco pUblico, da valorizacdo ambiental, da dinamizagao cultural
e comunitaria, do fortalecimento do movimento associativo e do reforco das
respostas de proximidade nas areas da acao social, saide, educagao, juventude e

apoio a populagao.

Destacam-se, em particular, varias iniciativas e projetos estruturantes que marcaram
este perfodo, nomeadamente a entrada em funcionamento do Posto de Enfermagem
“Porto Salvo pelas Pessoas"”, a implementacao da respetiva plataforma digital de
marcacbes online, a continuidade do projeto Porto Salvo Ativo, a dinamizacao da
Comissdo Social de Freguesia de Porto Salvo, dando seguimento ao trabalho
desenvolvido em anos anteriores, o inicio do processo de auscultagao para a criagao
do futuro Conselho Jovemn de Porto Salvo e o refor¢o das respostas sociais de

proximidade dirigidas as pessoas e familias em situagao de maior vulnerabilidade.

A inauguragao do Posto de Enfermagem constitui um marco particularmente
relevante para a freguesia, representando uma nova resposta de proximidade na area
da salde, assente na preven¢ao, na promocdo do bem-estar e na melhoria da
acessibilidade da populagdo aos cuidados basicos de enfermagem. Os resultados
alcangados nos primeiros meses de funcionamento evidenciam a pertinéncia desta
aposta e a capacidade da Junta de Freguesia para desenvolver solug@es inovadoras e

ajustadas as necessidades concretas da comunidade,

RELATORIQ | ABR-MAI-JUN 2026 | JUNTA DE FREGUESIA DE PORTG SALVO 71



@ PORTO | &N

SALVG | @
Importa igualmente salientar a capacidade de mobilizacdo da comunidade e o
fortalecimento das parcerias institucionais e da sociedade civil, que permitiram
ampliar o impacto das medidas implementadas, potenciar sinergias no territdrio e
assegurar uma resposta mais eficaz as situagdes de maior vulnerabilidade social. A
dinamizagdo da Comissdo Social de Freguesia, a articulagdo com as instituigdes locais

e o envolvimento ativo das associagdes e coletividades constituem exemplos

concretos desta estratégia de cooperacdo e trabalho em rede.

Paralelamente, foi consolidado um percurso consistente de modernizagao
administrativa e transformacdo digital, através do refor¢o dos canais digitais de
comunicacdo, da utilizacdo de plataformas de gestao e acompanhamento de
ocorréncias, da melhoria dos mecanismos de atendimento ao cidadao e da

implementacao de novas ferramentas tecnologicas ao servio da populagao.

A intervencdo desenvolvida permitiu ainda reforgar o apoio & populagdo sénior,
promover o envelhecimento ativo, incentivar a participacdo dos jovens na vida piblica
local, valorizar o movimento associativo e fortalecer o sentimento de pertenga e

identidade comunitaria que caracteriza a freguesia de Porto Salvo.

importa igualmente destacar a capacidade de resposta operacional demonstrada
pelos servigos da Junta de Freguesia, refletida na gestao eficiente das ocorréncias
reportadas pelos cidaddos, na manutengdo e qualificagdo do espago piblico, na
valorizacdo dos espacos verdes, na promocao da higiene urbana e na melhoria

continua das condicdes de utilizagao dos equipamentos e infraestruturas pablicas.

A celebracdo do 33.° Aniversario da Junta de Freguesia de Porto Salvo constituiu
igualmente um momento de especial relevancia institucional, permitindo
homenagear personalidades e entidades que contribuiram para o desenvolvimento
da freguesia, valorizar o percurso realizado ao longo das {ltimas décadas e reforgar

0s lacos de proximidade entre a autarquig, as instituicdes e a comunidade.

A Junta de Freguesia de Porto Salvo reafirma, assim, 0 seu compromisso com uma
gestdo de proximidade, transparente e participada, orientada para a valorizagac do
territorio, para o bem-estar da populacéo e para a construgao de uma comunidade
cada vez mais coesa, inclusiva, sustentavel e preparada para responder aos desafios

presentes e futuros.
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Fsta atuacao encontra-se alinhada com os Objetivos de Desenvolvimento

Sustentavel, nomeadamente na promocdo da Sailide e Bem-Estar (ODS 3), da

Educacio de Qualidade (ODS &), da Redugdo das Desigualdades (ODS 10), da

construcdo de Cidades e Comunidades Sustentaveis (ODS 11), do reforco de

Instituicdes Eficazes (ODS 16) e do fortalecimento das Parcerias para a

Implementacdo dos Objetivos (0DS 17).

Os resultados alcancados neste periodo evidenciam a capacidade da Junta de
Freguesia de Porto Salvo para transformar desafios em oportunidades, reforgando a
confian¢a da populacdo nas instituicdes locais e consolidando um modelo de

governacdo assente na proximidade, na inova¢do e na capacidade de concretizagao.

Em suma, o trabalho desenvolvido reflete uma visdo estratégica clara e consolidada
para Porto Salvo: uma freguesia mais préxima das pessoas, mais inovadora, mais
participativa, mais sustentavel e mais resiliente, onde a qualidade de vida dos

portosalvenses continua a afirmar-se como a prioridade central da agao do Executivo.
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Anexo | - CRONOLOGIA DE EVENTOS E REPRESENTRCGES INSTITUCIONAIS DO
EXECUTIVO

Data Iniciativa/Evento Descricao
01/04/2026 Apoio Gratuito ao Preenchimento do IRS  Disponibilizacao de apoio gratuito aos fregueses no
preenchimento da declaracdo de IRS.
01/04/2026 Alargamento do Horario dos Assistentes  Implementagdo de horario alargado dos servigos
Operacionais operacionais, refor¢ando a capacidade de resposta
no territério. Horario: 2. a 6.2 feira, das 08h00 as
20h00, e sdbados, das 08h00 as 16h00.
01/04/2026 Novo Simbolo de Porto Salvo Apresentacdo pablica do novo simbolo identitario
da freguesia.
01/04/2026 Acompanhamento de Intervengdes dos Presenca no terrena para acompanhamento de
SIMAS situacoes relacionadas com a rede de saneamento.
08/04/2026 \Visita Institucional ao ISQ Reunido e visita institucional com vista ao reforco

da cooperacao local.

08/04/2026 Inauguracao do Posto de Enfermagem Inauguracdo de nova resposta de saide de
"Porto Salvo pelas Pessoas” proximidade na freguesia.
08 e Education Forum 2026 Acompanhamento da realizagdo do evento no
09/04/2026 Taguspark.
09/04/2026 Workshop de Literacia Financeira e Sessao de capacitagdo dirigida aos Assistentes
Digital Operacionais e Técnicos da Junta de Freguesia de
Porto Salvo.
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09/04/2026

10/04/2026

14/04/2026

16/04/2026

16/04/2026

16/04/2026

16/04/2026

17/04/2026

18/04/2026

18/04/2026

18/04/2026

20/04/2026
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Reunido Ordinaria do Executivo

Apresentacao do Programa ECO XX!
Freguesias

Fundacao Renal Portuguesa

Reunido Extraordinaria do Executiva

Workshop de Literacia Financeira e

Digital

Banco dos Afetos

Reunido Institucional Lagoas Park

Rastreio Oral — Escola Secundaria

Aquilino Ribeiro

Aula de Culinaria

Jornada Nacional de Futebol de Caricas

1.° Encontro de Plogging ~ Caminhada

com Recolha de Residuos

Reunido Institucional Farmacia A5

\

Realiza¢do da reunido ordinaria do Executivo da
Junta de Freguesia de Porto Salvo.

Participacdo na apresentacao do programa de
sustentabilidade ambiental promovido pela ABAAE.
Presenca na inauguracao de novo espaco dedicado
a prestacdo de cuidados de salde.

Realizacao da reunido extraordinaria do Executivo
da Junta de Freguesia de Porto Salvo.

Sessdo de capacitagao dirigida a comunidade.

Participacdo em iniciativa de promocao da
solidariedade e apoio social.

Reuniao de articulacao institucional e cooperagao
territorial.

Participagao na iniciativa promovida pelo Rotary
Club de Oeiras.

Atividade realizada no Mercado Municipal de Porto
Salvo, promovendo competéncias e convivio
comunitario.

Apoio e acompanhamento da iniciativa promovida
pelo GRCD de Leiao.

Participacdo na iniciativa de promocao da atividade
fisica, sustentabilidade ambiental e cidadania ativa.

Reunido de articulagao institucional e parceria.
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21/04/2026

22/04/2026

23/04/2026

23/04/2026

23/04/2026

23/04/2026

24/04/2026

24/04/2026

25/04/2026

25 e

26/04/2026

30/04/2026

30/04/2026
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Apresentacgao da Nova Edigdo da Revista

Oeiras

Sessao Plenaria da Comissao Social de

Freguesia de Porto Salvo

Formacgao de Assistentes Operacionais

Inauguragdo da Ill Fase da Requalificacao

do Bairro dos Navegadores

Inauguragao da Requalificacao da Creche

e Jardim de Infancia Rainha D. Leonor

Reuniao Ordinaria do Executivo

Passeio/Visita Cultural a Peniche

Entre Cravos e Cangoes

Comemoracdes do 25 de Abril

Oeiras Brinca 2026

Reuniao Extraordinaria do Executivo

Assembleia de Freguesia de Porto Salvo

— :
s ar
(35- \

Participagao na apresentagao da publicagao

b

municipal.

Realizacdo da sessao plenaria da Comissao Social
de Freguesia e eleicdo do respetivo Nicleo
Executivo.

Acao de formagao dirigida aos trabalhadores
operacionais da junta.

Presenca institucional na ceriménia de
inauguracao.

Participacdo na inauguracao do equipamento
educativo requalificado.

Realizagao da reuniao ordinaria do Executivo da
Junta de Freguesia de Porto Salvo.

Realizacao de visita cultural dirigida & populagac
sénior.

Presenca na iniciativa cultural promovida pela
Sociedade de Instrucdo Musical de Porto Salvo.
Participagao nas cornemaoragoes promovidas pelo
Municipio de Oeiras.

Participagao institucional nas atividades dirigidas
as familias e criangas do concelho.

Realizacdo da reuniao extraordinaria do Executivo
da Junta de Freguesia de Porto Salvo.

Realizacdo da sessao ordinaria da Assembleia de

Freguesia.
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01/05/2026

05/05/2026

05/05/2026

06/05/2026

06/05/2026

07/05/2026

09 e
10/05/2026

10/05/2026

11 a

17/05/2026

12/05/2026

14/05/2026
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2.° Canselho Eco-Escolas ESAR

Entrevista do Presidente da Junta

Botija Solidaria

Policia por 1 Dia

Programa Habitacional Rossio de Porto
Salvo
Programa Habitacional de Talaide

Reuniao Extraordinaria do Executivo

I/ Feira Rural de Porto Salvo

20.° Aniversario do Grupo Motard
CCD477

Semana da Protegao Civil de Oeiras

Conferéncia de Imprensa das Festas do
Concelho de Oeiras 2026

Reuniao Ordinaria do Executivo

PORTO
SALVO

M \\
Participacao na reunido do Conselho Eco-Escha
da Escola Secundaria Aquilino Ribeiro.
Participagac em momento de comunicagao
institucional.

Divulgacdo e acompanhamento da medida de
apoio social.

Presenga na iniciativa realizada no Centro de
IndGstrias Criativas de Porto Salvo, integrada nas
comemoragdes dos 25 anos da Policia Municipal de
Oeiras.

Presenca na cerimonia de langamento da primeira
pedra.

Participacao na cerimonia do Pau de Fileira.
Realizacao da reunido extraordinaria do Executivo
da Junta de Freguesia de Porto Salvo.

Participacdo na promogaoc e dinamizagao da
iniciativa.

Participacao institucional nas comemoragoes.

Participagao institucional nas iniciativas integradas
na Semana da Protecao Civil.

Participacdo na apresentacao oficial do programa
das Festas do Concelho.

Realizacao da reunido ordinaria do Execufivo da

Junta de Freguesia de Porto Salvo.
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17/05/2026 Sempre Noiva + Cha Dangante Participagao na promogao e dinamizacdo da
iniciativa.
17/05/2026 Dia Internacional Contra a Homofobia,a  Assinalacdo da data através do hastear da bandeira
Transfobia e a Bifobia na Junta de Freguesia de Porto Salvo.
18/05/2026 Semana da Interculturalidade Participacac em iniciativas de promogao da

diversidade cultural.

19/05/2026 Acdo de Informagdo "Proteja o Seu Sessao de sensibilizagao e capacitagao dirigida a
Cérebro: Estratégias para Prevenir a comunidade, promovida em parceria com a
Deméncia” Associacdo Alzheimer Portugal.

19/05/2026 Visita Institucional do Vereador Armando  Acompanhamento institucional e visita ao

Soares territério.

20/05/2026 Acao de Formagao sobre Violéncia A Junta de Freguesia de Porto Salvo acolheu uma
Doméstica e Protecao de Criancas e acao de formacgao promovida pela APAV, dirigida a
jovens representantes de entidades de primeira linha com

intervencao na protegao de criangas e jovens e no
combate a violéncia doméstica.
21/05/2026 Semana da Interculturalidade - Escola Representacdo institucional.
Secundaria Aquilino Ribeiro
21/05/2026 Abertura da Piscina Oceanica de Oeiras Participagao institucional.
22/05/2026 Dia do Agrupamento de Escolas Aquilino  Participagdo na iniciativa da comunidade educativa.
Ribeiro
22/05/2026 Novas Instalagdes da EMDIIP Presenca institucional na inauguragao do novo

espaco.
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23/05/2026 Festival de Folclore Presenca institucional no festival integrado nas
comemoracdes do 48.° aniversario do Rancho
Folclérico Os Minhotos da Ribeira da Lage.
25/05/2026 Sessao de Auscultacdo paraa Criagdo do  Realizacdo de sessdo participativa dirigida aos
Conselho Jovem de Porto Salvo jovens que vivern, estudam ou trabalham na
freguesia, com vista a recolha de contributos para a

criacdo do futuro Conselho Jovem de Porto Salvo.

26/05/2026 1.2 Reuniao do Nucleo da Comissao Reuniao de articulagao entre entidades parceiras
Social de Freguesia da area social.
26/05/2026 Lancamento Oficial do ESA BIC Tagus Participacdo institucional na cerimonia de
langamento.
27/05/2026 Visitas a Freguesia Inicio das visitas regulares a freguesia, realizadas

na 2.2 e 4.2 quarta-feira de cada més.
28/05/2026 Reuniao Ordinaria do Executivo Realizagdo da reuniao ordinaria do Executivo da

Junta de Freguesia de Porto Salvo.

29/05/2026 Passeio Cultural a Fatima Realizagdo de visita cultural dirigida a populagao
sénior.
29/05/2026 Prémios DECO Rececao de Menc¢ao Honrosa atribuida a Junta de

Freguesia de Parto Salvo.
29/05/2026 Abertura das Festas de Oeiras Participagdo institucional na sessao de abertura,
30/05/2026 Feira da Salde e Bem-Estar Participagao na iniciativa através da dinamizagdo
do programa Porto Salvo Ativo e divulgagao do
Posto de Enfermagem Porto Salvo pelas Pessoas.
31/05/2026 Missa e Procissao das Festas em Honra  Participacdo institucional nas celebragbes

de Nossa Senhora do Rosario (Lage) religiosas.
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01/06/2026

01/06/2026

01/06/2026

03/06/2026

06/06/2026

07/06/2026

07/06/2026

09/06/2026

09/06/2026

10/06/2026

11/06/2026

11/06/2026
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Dia Mundial da Crianca

Inauguragao Renault

Novo Horario do Posto de Enfermagem

Porto Salvo pelas Pessoas
Protocolo Municipio de Oeiras e Liga
Portuguesa dos Direitos dos Animais

Visita e Reuniao com a JSD

Dia do Municipio

Inauguracao Oeiras Green Valley —
Academia Municipal de Golfe

99.° Aniversario dos SIMAS

Assembleia Municipal

Homenagem aos Militares

Sessdo Solene Comemorativa do 33.°
Aniversario da Junta de Freguesia de
Porto Salvo

Reunido Ordinaria do Executivo

Dinamizacgdo de atividades dirigidas a comunidade
escolar da freguesia, envolvendo cerca de 1.200
criancas no Complexa Desportivo Adriano Canas,
em parceria com diversas entidades locais.
Presenca institucional na inauguragao do novo
espago empresarial.

Implementacdo do novo horario de funcionamento
do servico.

Participacdo na assinatura do protocolo
institucional.

Reunido institucional sobre matérias de interesse
para a juventude e a freguesia.

Participagao nas comemoragoes municipais.
Presenca institucional na inauguracao do
equipamento municipal.

Participacao institucional nas comemoragoes.
Presenca institucional nos trabalhos da Assembleia
Municipal.

Participagao na cerimonia comemorativa.
Comemoracdes institucionais do aniversario da

freguesia.

Realizacao da reuniao ordinaria do Executivo da

Junta de Freguesia de Porto Salvo.
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13/06/2026 Torneio Pinto Carambola, no ambito do Participacdo institucional no Torneio Pinto
78.° Aniversario do Atlético Clube de Carambola, integrado nas comemoragoes do 78.°

Porto Salvo Aniversario do Atlético Clube de Porto Salvo.
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Anexo |l — RELATORIO SOCIAL MEDIA

Quadro Sintese da Presenca Digital (01 de abril a 15 de junho de 2026)

Seguidores Facebook (15 junho) 2.835
Seguidores Instagram (15 junho) 1.985
Comunidade Digital Total 4.820
Novos Seguidores Totais 372
Visualizacoes Totais 662.014
Alcance Total Aproximado 125,200
Interagoes Totais 15.100
Vlitrines Informativas no Territorio 12
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Anexo lll - SIGLAS

Sigla Descricao

ACES Oeiras
APAV

CLAS

CMO

ESAR

FES

GAAS

GRCD Leiao
ISS

1SQ

JFPS

NIC

ocv

aDS

PDQI

PSP

SAASI

SCE

SCMO

SIMAS

SIMPS

g et

Aprupamento de Centros de Satde de Oeiras
Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima
Conselho Local de A¢do Social

Camara Municipal de Oeiras

Escola Secundaria Aquilino Ribeiro

Fundo de Emergéncia Social

Gabinete de Agao e Acompanhamento Social
Grupo Recreativo Cultural e Desportivo de Leido
Instituto da Seguranca Social

Instituto de Soldadura e Qualidade

junta de Freguesia de Porto Salvo

Nicleo de Intervengao Comunitaria

Oeiras Community Valley

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
Programa Demografia, Qualificagdes e Inclusao
Policia de Seguranga Plblica

Servico de Atendimento e Acompanhamento Social
Integrado em Oeiras

Subsidio de Carater Eventual

Santa Casa da Misericordia de Oeiras

Servicos Intermunicipalizados de Agua e Saneamento
dos Municipios de Oeiras e Amadora

Sociedade de Iinstrugac Musical de Porto Salvo
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ANEXO |V - OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL

0oDS

0DS 1

0Ds 2

0oDS 3

ODS 4

ODS 5

oDs 6

ODS 7

oDs 8

ODS 9

0DS 10

0DS 11

0DS 12

0DS 13

ODS 14

0DS 15

ODS 16

Designacgao

Erradicacdo da Pobreza

Erradicacao da Fome

Salde de Qualidade

Educacdo de Qualidade

lgualdade de Género

Agua Potavel e Saneamento
Energias Renovaveis e Acessiveis
Trabalho Digno e Crescimento Econémico
Indlstria, Inovacao e Infraestrutliras
Reducao das Desigualdades

Cidades e Comunidades Sustentaveis
Producdo e Consumo Sustentaveis
Acao Climatica

Proteger a \fida Marinha

Proteger a Vida Terrestre

Paz, Justiga e Instituicdes Eficazes
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