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INTRODUCAO

De acordo com o estipulado na alinea e), do art. 9° da Lei 75/2103, de 12 de setembro de
2013, apresenta-se a Assembleia de Freguesia, a informag3o relativa aos meses de junho,
julho e agosto de 2024.

1. EMISSAO DE ATESTADOS, DECLARACOES E LICENCIAMENTOS

A fim de evitar possiveis problemas, continuamos a ser rigorosos na conferéncia dos
documentos apresentados para emissao deste tipo de documentacao.

No que respeita aos atestados e declara¢des, verifica-se um acréscimo no més de junho
e um decréscimo nos meses julho e agosto relativamente ao igual periodo do ano
anterior, conforme se pode constatar nos quadros a seguir expostos.

ATESTADOS EMITIDOS ATESTADOS EMITIDOS
2023 2024
junho julho agosto junho julho agosto
2023 2023 2023 2024 2024 2024
84 85 77 104 75 70

Relativamente aos licenciamentos de canideos, verifica-se um decréscimo nos meses de
junho e setembro e um acréscimo no més julho, relativamente ao igual periodo do ano
anterior, conforme se pode constatar nos quadros a seguir expostos.

LICENCAS EMITIDAS LICENCAS EMITIDOS
2023 2024
junho julho agosto junho julho agosto
2023 2023 2023 2024 2024 2024
37 38 38 31 59 34




2. OBRAS - DELEGACAO DE COMPETENCIAS @b |
A Junta de Freguesia de Porto Salvo continua a assegurar a limpeza urbana. I
Toda a equipa zela diariamente para que continuemos a ser a Freguesia mais limpa do '
Concetho.

No periodo de junho, julho e agosto 2024 foram efetuadas as seguintes obras:

Antes Depois

Rua Prof Dr. José Pinto Peixoto

Reparacdo de lancil Rua Prof Dr. José Pinto Peixoto



Rua da Escola Primaria

Reparagdo de caixa de dgua Parque urbano de Talaide




Colocac¢do de balizadores Estrada de Leido



Substituicdo de sinalizagdo vertical

Estrada de Talzide




Rua Adriano Canas

Reposicao de sinalizacao vertical Estrada da Ribeira da Lage




Pintura de sinalizagao horizontal Rua Rainha D. Leonor

Reparagao de calgada Rua José Filipe Rodrigues




Praceta Manuel Batista

Reparagdo de calgada Av. Prof Cavaco Silva
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Substituicao de sinalizagdo vertical

Rua Prof Dr. José Pinto Peixoto

Reparagdo de calcada

Av. 25 de Abril
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Rua Antdnio Rebelo da Silva

Reposicao de pilarete e reparagao de cal¢ada

Rua do Comércio

Reposicdo de pilarete e reparacdo de calcada

Rua do Comércio

Reparac¢do de calcada

Rua do Comércio

Reparagao de cal¢ada
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Rua Marcos Clemente

Reparacdo de pavimento Rua Jodo Rosado

Recolocagdo de pilaretes Rua Carlos Paiao
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Rua Ary dos Santos

Retirada sinalética “Combus”

Retirada sinalética “Combus”

Rua Augusta
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Retirada sinalética “Combus” Av. Diogo Lopes Sequeira

Retirada sinalética “Combus” Av. Diogo L.opes Sequeira

Retirada sinalética “Combus” Rua Henriques Marques

Retirada sinalética “Combus” Rua Lufs de Albuquerque

15



Retirada sinalética “combus”

Rua José Filipe Rodrigues

Rua Casal do Deserto

Retirada sinalética “combus”

Rua S. Sebastiao
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Reparacao de calcada Rua de S. Sebastiao
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Reposi¢ao de sinaliza¢do vertical

Reparacdo de cal¢ada

Av.D. PedroV



Reparacao de calcada

j - i .

Lavagem de lajetas

Estrada de Porto Salvo
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Reparagdo de calcada

Av. Dr* Laura Ayres
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Reparagao de calcada

Colocagdo de sinalizacdo vertical

Substituigao sinalizacdo vertical

Rua Augusta c¢/Av. Lopo Soares de
Albergaria




Substituicdo de pilaretes

Rua Nossa Senhora de Porto Salvo

Rua Nossa Senhora de Porto Salvo

Retificacdo sinalizacdo vertical

Rua da Mina
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Rua Henrique Marques

Rua Fernanda de Castro

T

Colocagdo de pilaretes

Rua Nossa Senhora de Porto Salvo
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s

Colocacdo de pilaretes

Atualizacdo de sinalizacdo vertical Rua Nossa Senhora de Porto Salvo

Lavagem, reparagao e pintura Estrada de Talaide (recinto da igreja)
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Lavagem, reparacao e pintura

Lavagem, reparagdo e pintura

Reparacdo de calcada

Rua Casal do Deserto (rotunda)
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Recolocagdo de Pilarete Rua Conde de Rio Maior

Reparacao de calcada Rua José Sousa Monteiro
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Rua Henrique Marques

Substituicdo de Sinaliza¢ao Vertical

Rua Artur Moura
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GAAS | Junta de Freguesia de Porto Salvo

3. ACAO SOCIAL E REDE SOCIAL

3. Enquadramento Geral

3.1. Gabinete de Acdo e Acompanhamento Social

O Gabinete de A¢do e Acompanhamento Social (GAAS) é um servico de primeira linha, que
visa apoiar as pessoas e as familias na prevencao efou reparago de problemas geradores ou
gerados por situagdes de exclusdo social e atuar em situagbes de emergéncia

socioecondmica.

A miss3o central do GAAS passa essencialmente pela promog¢ao da melhoria da qualidade de

vida dos utentes, potenciando as suas capacidades, estimulando o aumento das suas

competéncias pessoais e profissionais e a sua reinser¢ao social.

D3 resposta aos residentes de toda a freguesia de Porto Salvo, articulando com os mais
variados servicos locais, regionais e nacionais, cujo ambito de atuacdo se enquadre na linha
de intervencdo desenvolvida pelo GAAS. As articulagbes interinstitucionais sdo

fundamentalmente de natureza juridica, académica, social e clinica.

A drea de atuagdo do GAAS incide sobretudo nos aspetos relacionados com situagdes de
fragilidade acentuada do ponto de vista socioeconémico. De forma a fazer face as
dificuldades apresentadas, sao trabalhadoes os sistemas das relagbes primarias dos utentes,
de inser¢do no mercado laboral, combate as situa¢bes de insalubridade habitacional,

prevencdo de comportamentos de risco e promogao da sadde.

3.1.1. Principios de orientacdo

O GAAS baseia a sua intervengdo num sélido quadro ético-moral, através do qual conduz a
intervencdo. Destacam-se os seguintes principios base: O respeito pela individualidade de
cada pessoa, a promocio da autodeterminagdo e viabilizacdo de recursos de forma a efetivar
os diretos de cada pessoa. Valoriza-se o papel da potencializa¢do das capacidades de cada

pessoa na resolucdo dos seus préprios problemas e no alcance da plena cidadania e do seu
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papel na comunidade. Existe essencialmente um compromisso com os principios do Servigo

Social: Justica Social, os Direitos Humanos e a defesa da Dignidade Humana.

E garantida a prestagdo do melhor apoio possivel a qualquer pessoa, independentemente de

quatquer condicionante, salvaguardando os principios de confidencialidade e privacidade.

A agdo profissional parte do estabelecimento de uma relagdo de ajuda, tendo como objetivo
primordial o desenvolvimento de competéncias sociais, ao nivel cognitivo, relacional e

organizacional.
3.1.2. Objetivos de Intervencao

e Realizacio de diagndstico social de cada pessoa/ situagdo, planeamento de
intervencgdo e execucdo de um Plano de Intervengao (Pl);

e Acompanhamento de cada caso individual ou familiar, monotorizacdo e avaliagdo
continua da intervencdo. Controlo de fatores de risco e promogdo de fatores de
protegao;

» Articulagdo com entidades parceiras, sempre que se justificar, no ambito da execu¢do
do Pl;

s Intervencio nos diferentes sistemas de vida da pessoa, mediante o seu
consentimento;

» Responder a situagGes de emergéncia social, em ndo mais do que um dia atil;

» Realizaco de visitas domicilidrias de avaliagdo e acompanhamento, sempre que se

justificar.

3.2. Principais atividades desenvolvidas
3.2.1t Acompanhamento Social

Aintervencio desenvolvida visa, por um lado, acompanhar a pessoa naquelas que sdo as suas
vulnerabilidades e fragilidades mais significativas e, por outro lado, viabilizar o acesso ao
maior ndmero de recursos possivel, de modo a possibilitar-lhe uma participacdo ativa no seu
desenvolvimento pessoal e no desenvolvimento social no contexto em que se insere. Desta
forma, procura-se a melhoria das condi¢Bes de vida das pessoas e a diminui¢do do impacto
de que os problemas sociais estruturais — caracterfsticos dos contextos mais vulneraveis -

assumemn na vida das pessoas.
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De junho a agosto de 2024 foram atendidos 77 fregueses (22 dos quais pela primeira vez),

que apresentaram as seguintes situa¢bes-problema:

Vulnerabilidade socio-econdmica;

Caréncia alimentar;

Precariedade habitacional;

Desemprego;

Violéncia Doméstica;

Isolamento Social;

Dificuldade no requerimento de prestagdes sociais;

Necessidade de apoio no encaminhamentofarticulagdo com respostas sociais da
comunidade (ex.: creche, servico de apoio domiciliario, estrutura residencial para a
pessoa idosa, entre outros);

Outras Situagdes;

Na maior parte das situacdes atendidas, verifica-se a sobreposi¢do de situagdes-problema no

agregado familiar.

Situacdes-problema dos Fregueses Atendidos
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No que se refere & avaliacdo e acompanhamento de situagdes sociais, em algumas situacdes,

verificou-se a necessidade de realizar visitas domicilidrias, para complementar a informagao

necessaria a um correto diagndstico social. No periodo ern andlise foram realizadas 20 visitas

domiciliarias, com a colaboracdo das seguintes entidades: PSP Porto Salvo, Camara
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Municipal de Qeiras — Divisdo de Coesdo Social, Centro Social e Paroquial de Nossa Senhora

de Porto Salvo, Associacdo Coragdo Amarelo e Aces Lisboa Ocidental e Oeiras.

3.2.2. SAAS| — Servi¢o de atendimento e acompanhamento social integrado em
Oeiras

A Camara Municipal de Oeiras consciente da necessidade e importancia de ser dada
continuidade ao trabalho realizado de apoio & populagdo mais vulnerdvel deste Concelho,
desde 17/04/2023 garante o Servico de Atendimento e Acompanhamento Social,
anteriormente assegurado pelo Instituto de Seguranga Social funcionando de forma
descentralizada nas freguesias do Concelho, mais concretamente na Junta de Freguesia de

Porto Salvo.

Este Servico decorrente do processo de transferéncia de competéncias da agdo social € uma
resposta que visa assegurar o atendimento e acompanhamento social de pessoas e familias

em situa¢do de vulnerabilidade.

Neste sentido, a Camara Municipal de Oeiras reforcou o GAAS (Gabinete de Acgdo e
Acompanhamento Social) com 1 técnico no perfodo de todas as manhas. Durante o perfodo

de junho a agosto de 2024 foram realizados 34 atendimentos e 4 visitas domiciliarias;

3.3. Respostas sociais
3.3.1. Fundo de Emergéncia Social (FES):

Foram encaminhados para o Centro Social e Paroquial de Nossa Senhora de Porto Saivo
(CSPNSPS) 14 processos de FES, como forma de dar resposta a fragilidade econdmica de
individuos/familias residentes na freguesia. A taxa de deferimento, no periodo em questdo,

foi de 100%, totalizando um apoio no valor de 16.173,49 euros.

3.3.2 Subsidio de Carater Eventual:

Este apoio sdo prestacSes pecunidrias de carater eventual atribuidas no &mbito da

intervenco social, de acordo com os objetivos definidos na lei n® 4/2007 de 16 de janeiro que
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aprova as bases gerais do sistema de seguranga social, concretamente, no sistema de

protecdo social de cidadania, onde estd integrado o subsistema de ag3o social.

Os processos a semelhanca do FES, os SCE sdo encaminhados para o Centro Social e Paroquial

de Nossa Senhora de Porto Salvo (CSPNSPS) totalizando um valor de 3815.41 euros.

Os FES e os Subsidios de Carater Eventual (SCE) instruidos visaram assegurar o pagamento
de despesas, sendo estas maioritariamente a renda, despesas domésticas, aquisicdo de

produtos alimentares e medicagdo (ver grafico).

Despesas pagas pelo FES e SCE
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3.3.2. Loja Solidaria “Mao Amiga”

A Loja Solidaria encontra-se aberta de 2* a 6* feira entre as 14h30 e as 16h30 com apoio
dos nossos voluntérios. Desta forma, a Loja Social assume-se nao sé como uma
medida de combate a pobreza, garantindo acesso a bens, tais como, roupa ou
calcado para das diferentes faixas etdrias, mas também como uma medida de
promocdo de sustentabilidade na freguesia. Nos dltimos tempos tem existido uma
forte articulagdo com a equipa local de interveng&o social (ELIS) da DGSH. No periodo

de junho a agosto de 2024 foram apoiados cerca de 7 agregados familiares.
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3.3.3. Apoios Alimentares

Os apoios alimentares promovidos pelo GAAS visam colmatar as vulnerabilidades
socioeconémicas das familias em situagdo de fragilidade a este nivel, existentes na

Freguesia, através da satisfacdo de necessidades de primeira ordem.

POAPMC - Distribui¢do Alimentar

O territério de Porto Salvo recebe produtos para 160 pessoas. Contudo, no territorio
de Porto Salvo estdo, neste momento (agosto 2024), a receber produtos alimentares,
ao abrigo do POAPMC, 198 pessoas integradas em 61 familias. A distribuicdo

alimentar é feita com uma periocidade mensal.

A entrega de alimentos é possivel devido ao comprometimento da Junta de Freguesia
com o Instituto de Seguranca Social (1SS), sendo que o GAAS assegura tanto a

rececdo dos alimentos como a sua respetiva distribuicao.

N.° de Destinatdrios / N.° de Familias:

Junho 2022 VS Junho 2023 VS Junho 2024

POAPMC

2022

JUNHO

m DESTINATARIOS  m FAMILIAS
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Junho 2022 VS Julho 2023 VS julho 2024

POAPMC

m DESTINATARIOS  m FAMILIAS

Agosto 2022 VS Agosto 2023 VS Agosto 2024

POAPMC - FEAC

2022 2023 2024
AGOSTO AGOSTO AGOSTO
m DESTINATARIOS  m FAMILIAS
Tipologia dos Agregados

Tipologia de agregados - junho 2024

4
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Tipologia de agregados - julho 2024

A

»

nC/1 wC/2 wC/3 ~C/4 nC/5 n(/6 u(/7 wu(/8 (/9

Tipologia de agregados - agosto 2024

Fa

sC/1 »C/2 2C/3 C/4 m(C/5 =C/6 mC/7 wC/8 m(/9

Cartdo de compras SOS

Atualmente com as questdes sociais cada vez mais complexas e emergentes foi
disponibilizado este apoio aos fregueses que se encontrem numa situacdo de
emergéncia, e por insuficiéncia econémica estejam privados de acesso a alimentagao,
neste sentido, surge este apoio, que se concretiza na entrega de um cartdo de
compras, com o valor varidvel de acordo com o agregado familiar. Este cartéo limita

0 acesso apenas a bens alimentares essenciais;
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Apoio alimentar da SCMO

Para responder a situacdes de emergéncia social, a Junta de Freguesia, em parceria
com a Santa Casa da Misericérdia de Oeiras, realiza a distribui¢do de refei¢bes a

utentes mais carenciados.

O GAAS, através do corpo de voluntarios existentes, assume a responsabilidade de
levantar as refei¢des nas instalagdes da SCMO, em Oeiras , e entregd-las diretamente

aos beneficidrios que ndo o conseguem fazer.

N° de Refei¢oes Entregues - 2024

Cantina social - Refei¢cdes entregues

920 899
900
880
860
840
820 810
800
780
760
740
720
700

775

Junho Julho Agosto

Recolha e Encaminhamento de Excedentes Alimentares

Acrescentando a isto, todas as noites, a exce¢do dos sdbados, a Junta de Freguesia
transporta p3o, bolos e salgados da Sacolinha de Oeiras para o Bairro dos
Navegadores para posterior distribuigdo, através de uma rede de voluntarios,

também pela Junta reunidos.
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Re-food Oeiras

Neste momento, em parceria com a Re-food Oeiras algumas das familias
encaminhadas pelo GAAS continuam a deslocar-se até ao B® do Pombal, destaca-se
que algumas das familias tém dificuldade em deslocar-se, acabando uma parte destas

por desistir.

O Refood desde fevereiro de 2024 j& pode receber novos agregados familiares para

beneficiarem do apoio alimentar.

Saiide +

Destina-se aos residentes na Freguesia de Porto Salvo que por motivos de caréncia
econdmica ndo conseguem adquirir medicacdo com receita médica, neste sentido,
foi celebrado um Protocolo com a Farmdcia Ferreira Bastos, onde podemos
encaminhar beneficidrios, e mediante a receita médica podem adquirir medicagao

gratuitamente de forma pontual;

De junho a agosto foram apoiados cerca de 6 agregados familiares.

3.4. Apoio Juridico
Nos meses de junho, julho e agosto de 2024 foram atendidos no Gabinete Juridico 6

consultas.

3.5. Apoio psicolégico
De junho a agosto de 2024 no Gabinete de Psicologia foram realizadas 61 consultas.

A consulta de acompanhamento psicoldgico é realizada uma vez por semana.

3.6. Nuicleo de Intervencdo Comunitaria
Foram retomados os trabalhos do NIC - Ndcleo de Interven¢do Comunitaria, com a

participacdo das organizagBes sociais que intervém no territdrio de Porto Salvo. Nos
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meses de junho a agosto de 2024 estiveram representadas 10 organiza¢Ges

contabilizando um total de 12 técnicos presentes.

Estes encontros sdo fundamentais para a discussdo de casos e partilha de boas

praticas de intervencdo social no territdrio.

3.7. Promo¢do de passeios culturais junto da populacdo sénior:

S&o programas destinadas & populagdo sénior com mais de 55 anos em situagdo de
reforma ou pré-reforma visando promover o envelhecimento ativo da populago,
proporcionando a oportunidade de realizar visitas culturais e recreativas. Decorrem
ao longo de todo o ano com um passeio mensal. As inscrigdes s3o realizadas
presencialmente em datas anunciadas atempadamente. Esta iniciativa tem o apoio

da Cadmara Municipal de Oeiras com a disponibilizagdo de autocarro;

No més de junho de 2024 foi realizado uma visita cultural as cidades de Leiria e
Marinha Grande. Podemos fazer uma visita guiada ao Museu do Vidro. No més de

julho 2024 foi promovida uma visita cultural a Sdo Martinho do Porto e Nazaré, onde

visitAmos o Museu do Peixe Seco.

3.8. Diligéncias e articula¢des institucionais

Como ja foi mencionado anteriormente, parte significativa da intervengdo passa pela
articulacdo interinstitucional, de forma a conseguir dar respostas eficientes, que vao
ao encontro das necessidades de cada pessoa e que viabilizem o acesso a recursos

fundamentais no ambito da concretizagdo do Plano Individual.

Desta forma, as entidades parceiras com quem foi realizada articulagao, ou para as
quais foram encaminhados utentes/ familias no periodo em andlise, foram as

seguintes:

» ACAPO - Associa¢do dos Cegos e Ambliopes de Portugal
* APAV - Gabinete de Oeiras;

¢ ARIA - Férum Socio-Ocupacional;
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Associacio Ajuda de Mae - colaboragdo em situagbes de fragilidade
socioecondmica de méaes adolescentes e/ou jovens adultas;

Associagdo Coragdo Amarelo;

Associacdo de Moradores do Bairro dos Navegadores;

Associagdo Dignitude;

Camara Municipal de Oeiras - Divisdo de Coesdo Social e Departamento de
Habitagdo;

Centro de Emprego de Cascais — promogdo da empregabilidade - visdo da
integra¢do laboral como central na concretizagdo do PJ;

Centro Social e Paroquial de Nossa Senhora de Porto Salvo (ao nivel da
Mercearia Social, Servico de Apoio Domicilidrio, equipas de RSI e pagamentos
de FES);

Centro de Saltde de QOeiras e Paco de Arcos — articula com o Servigo Social;
Cercica : Cooperativa para a Educacdo e Reabilitagdo de Cidaddos Inadaptados
de Cascais - Departamento de formag&o profissional;

CerciOeiras: Cooperativa para a Educa¢do e Reabilitagdo de Cidaddos
Inadaptados de Oeiras - Departamento de formagdo profissional;

CESPA: Centro Social da Paréquia de N* Sr* da Concei¢do da Abdboda
(gabinete de inser¢do social);

Direcdo-Geral de Reinser¢do e Servicos Prisionais - Supervisdo de trabalho
comunitario;

Hospital S&o Francisco Xavier - Departamento de Acdo Social - articula para
dar resposta em situa¢des de (1) emergéncia social e (2) ao nivel do apoio a
doentes que regressam a residéncia apds o internamento;

Nucleo de Infancia e Juventude de Oeiras;

Hospital Egas Moniz — Departamento de Ag8o Social - articula para dar
resposta em situa¢des de (1) emergéncia social e (2) ao nivel do apoio a
doentes que regressam a residéncia apds o internamento;

PSP de Porto Salvo — sinaliza¢do de situa¢des que representem um risco para
a comunidade;

Refood Qeiras — Restabelecimento de parceria;
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e Seguranga Social de Paco de Arcos;

e Seguranca Social - Linha de emergéncia Social;

e Santa Casa da Misericordia de Qeiras;

e Santa Casa da Misericdrdia de Lisboa;

e Sapana - Oeijras Capacita Emprego

e Tribunal de Oeiras / Ministério Publico — Prevencao de despejos e sinalizagao

de situa¢des de risco publico;

3.9. Grupos de Trabalho, A¢des, Reunies e Formagdes

Junho de 2024
Dia Tema Entidade Promotora
25 Reunifo CPCJ — Oeiras CPC)

Julho de 2024

Dia Tema Entidade Promotora

7 Discussdo de Plano de atividades RIOCV

3.10. Outros projetos:

A) Caminhada:

Foi promovida uma caminhada pelos voluntdrios da JFPS dirigida a populagéo

residente em Porto Salvo. Esta decorreu na manhé do passado dia 19 de junho.

B) Rastreio Cardiovascular
Decorreu no passado dia 27 de junho, a realizacdo de um Rastreio Cardiovascular

resultante de uma parceria entre a JFPS e a Farmdcia Ferreira Bastos. Este decorreu
durante todo o dia, e foi possivel fazer rastreio ao colesterol, peso, tensdo arterial e
glicémia;
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C) Piscina Sénior

A

Nos meses de julho e agosto promoveu-se a atividade de ida a piscina com a
popula¢do sénior residente na Freguesia. Esta atividade resulta da parceria entre
Oeiras Viva, Atlético clube de Porto Salvo e SIMPS.

4. CONSIDERACOES FINAIS

A Junta de Freguesia e o GAAS encontram-se disponiveis para qualquer

esclarecimento adicional que seja necessario.
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SIGLAS

Sigla Descri¢do
JFPS Junta de Freguesia de Porto Saivo
GAAS Gabinete de acdo e acompanhamento
social
CPC) Comissdo de Prote¢do de Criangas e
Jovens
APAV Associacdo de Apoio a Vitima
CMO Camara Municipal de Oeiras
NIC Nucleo de Intervencdo Comunitaria
FES Fundo de Emergéncia Social
SCE Subsidio de carater eventual
SCMO Santa Casa da Misericdrdia de Oeiras
ACES Oeiras Agrupamento de Centros de Saude de
Qeiras
ELIS Equipa Local de Intervencgao Social
DGSH Divisdo de Gestdo Social da Habitagdo
RIOCV Rede integrada de OQOeiras Contra a
Violéncia
SIMPS Sociedade de Instrugdo Musical de Porto

Salvo
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